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Mejorando el uso de antibioterapia mediante
casos clinicos

ACNE
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Adolescente de 13 arios
Acné comedoniano con leve componente inflamatorio

 Lual de estas opciones
de tratamiento consideras
no es adecuada’

3 Lritromicing tapica

b Perdxido benzoilo tapico
() Retinoide topico
d) Perdxido de benzoilo topico més retinioide topico
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Asociackon Espatols de Pedata de Atencisn Primaria

Adolescente de 13 arios
Acné comedoniano con leve componente inflamatorio

. Lual de estas opciones
de tratamiento consideras
no es adecuada’

a) Critromicing fOPiﬁa t| antibictico topico en monoterapia no estd indicado en e
n)  Peroxido benzoilo [Gpico tratamiento del acné debido al riesqo de aparicion de resistencias

c) Definoide t@piCO bacterianas que conlleva.

d) Pertxido de benzoil [opico mas elinoice [opico Las ofras tres opciones planteadas son alternativas validas.
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3 meses despues de iniciar tratamiento con una combinacion clindamicina/ perdxido de benzoilo tdpico acude
consulta por empeoramiento de [as lesiones

 Lual de estas opeiones de tratamiento
consideras mas adecuada’

3 Iniciar doxiciling oral 100 mq al dia durante 3 meses

) Iniciar tratamiento con doxiciclina oral 100mq al dias + eritromicina topica Z veces al dia
() Mantener tratamiento que viene realizando 3 meses mas pues lo ha realizado poco tiempo
d) Derivar a dermatologia, pues no tengo mas opciones de tratamiento en Atencion Primaria
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3 meses despugs de iniciar tratamiento con una combinacion clindamicina/perdxido de benzoilo
tipico acude 3 consulta por empeoramiento de las lesiones

 Lual de estas opeiones de tratamiento
consideras mas adecuada’

3 Iniciar doxiciina oral 100 mq al dia durante J meses
b Iniciar tratamiento con doxiciclin oral 100mq al dias + eritromicina topica Z veces al dia

J Has serialado o dudado con la respuesta b) ?

tn el tratamiento del acné, una vez iniciado el
) Mantener tratamiento que viene realizando J meses més pues lo ha realizado poco tiempo. testamiento antiictico oal, antener el tpico no

d) Derivar a dermatologia, pues no tengo mas opciones de tratamiento en Atencion Primaria  aporta benefico
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Mensajes para llevar a casa: ACNE I.VAEPap

Infecciosa

AOCIackan Fspatols de Pedatna de Atencisn Primaria

Acné leve - Antibioterapia topica { cindamicina/ eritromicing

Noen monoterapia
)1 en combinacion con perdxido/ retinaide topicos

Acné moderado, sin respuesta al tratamiento tpico o con afectacion de hombros o espalda: Antibioterapia oral

Dosiciclina oral 100 mq dia durante 8-17 semanas
+
Perdxido benzoilo/ retinoide tapico
Una vez iniciada antibioterapia oral, no aporta beneficio mantener el antibofico topico
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Infecciosa

Maria José Martiinez Chamorro. Grupo de Patologia Infecciosa de la Asociaciéri ola de Pediatria de Atencién Primaria. Noviembre de 2019.
Como mejorar la prescripcion antibiotica extrahospitalaria. Disponible en: [https://aepap.org/grupos/grupo-de-
Patologiainfecciosa/contenido/documentos-del-gpi

Maria José Martinez Chamorro. Grupo de Patologl’a Infecciosa de la Asociacion Espaiiola de Pediatria de Atencion Primaria. Octubre de
2019. Antibioterapia topica en Pediatria. Disponible en: [https://aepap.org/grupos/grupo-de- Patologiainfecciosa/contenido/documentos-

del-gpi]

https://algoritmos.aepap.org/algoritmo/53/acne-vulgar

https://www.guia-abe.es/temas-clinicos-acne

Bibliografia


https://algoritmos.aepap.org/algoritmo/53/acne-vulgar

