Mejora tu prescripcion de antibidticos
en 10 pasos: conclusiones

1. tratar las infecciones bacterianas en las que los

beneficios del tratamiento sean superiores a los
perjuicios

2. considerar prescripcion diferida
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es preciso conocer :
3. los patdogenos responsables de cada proceso

4. las tasas y mecanismos de resistencias de los

mMismos

5. elegir el antibiotico eficaz de espectro mas selectivo
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6. Tener en cuenta que:

« amoxicilina- acido clavulanico es antibiético de
amplio espectro

 macrolidos son antibioticos de amplio espectro

« quinolonas son antibidticos de amplio espectro y la

mayoria de veces uso off label




7. deben utilizarse los metodos de diagndstico
microbiologico disponibles:

* test de diagndstico rapido para SBHGA

e urocultivo
8. Debe confirmarse la sospecha de alergia a

antibiéticos




9. Diagnostico diferencial adecuado de infecciones
recurrentes:

 la mayoria virales
e otras entidades

« en bacterianas puede haber mas resistencias

10. Antibidticos topicos tambien pueden inducir resistencias
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