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Memoria AEPap 2014

1. La AEPap. Quienes somos

La Asociaciéon Espanola de Pediatria de Atencidon Primaria (AEPap) se constituye
como una Federacion de Asociaciones de Pediatras que trabajan en Atencion
Primaria, de caracter cientifico y profesional, sin fines lucrativos. Se organiza
como Federacion de Asociaciones integrada por las distintas Asociaciones y
Sociedades Federadas. En la actualidad, la AEPap es una Seccién de la Asociacion
Espanola de Pediatria (AEP).

Los principales fines de la Asociacion son promover el desarrollo de la Pediatria
en la Atencion Primaria. Buscar el maximo estado de salud del nifio y del
adolescente. Promocionar su salud. Prevenir la enfermedad y facilitar su
recuperacion en caso de contraerla. Fomentar y ejercer la Docencia sobre
Pediatria de Atencion Primaria del pregraduado y postgraduado, Médicos
Residentes de Pediatria, Médicos Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria y
profesionales del ambito de la Atencién Primaria (AP). Fomentar y ejercer la
investigacion. Recoger los problemas e inquietudes relacionados con el ejercicio
de la Pediatria de Atencion Primaria y representar los intereses de sus socios en el
marco de las Leyes y ante los organismos de las Administraciones Publicas
Sanitarias y Docentes, y otros 6rganos o entidades Nacionales o Internacionales,
Publicos o Privados.

https://www.aepap.org/la-aepap/documentos/estatutos

Actualmente la AEPap tiene a fin de 2014, 3705 socios con representacion en
todo el estado espafiol. Por tipo de socio hay 3.056 socios numerarios, 12 de
Honor, 228 agregados y 409 residentes de pediatria. El 76 % son mujeres.
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3705
3484

3287
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2859

2491
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2163
2002

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

159 190 207
628 661 680
120 116 119
80 88 97
78 90 93
11 17 20
109 123 126
240 237 239
236 223 236
130 138 141
209 216 227
46 46 46
517 561 624
122 139 157
104 117 127
235 237 248
263 285 318
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Junta directiva 2014.

Comité ejecutivo:

Se han celebrado elecciones para la renovacion del comité ejecutivo de la AEPap
en febrero de 2014. Se han presentado y han sido ratificados los mismos
pediatras que constituian el anterior comité ejecutivo

El acta electoral y la carta de presentacion de la candidatura estan en
https://www.aepap.org/la-aepap/elecciones-aepap-2014

Cargo

Presidente Begofia Dominguez Aurrecoechea
Vicepresidente Carlos Valdivia Jiménez
Secretario Paloma Hernando Helguero
Tesorera Carmen Garcia Rebollar

Vocal autonémico Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi

Junta directiva. Vocalias autondmicas:
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COMUNIDAD Vocal en la junta AEPap

Andalucia Ana Martinez Rubio

Aragoén Teresa Cenarro Guerrero

Asturias José Ignacio Pérez Candas

Canarias Carmen R. Rodriguez Fernandez-Oliva

hasta noviembre

Pilar Lupiani Castellanos

Castilla-La Mancha

M Victoria Garcia Calvo hasta mayo

Alicia Bonet Garrosa

Castillay Leon

M.? Dolores Sanchez Diaz hasta junio
Merche Garrido Redondo

Cataluna Elisa de Frutos Gallego
Extremadura Cecilia M. Gémez Malaga
Galicia Teresa Valls Duran

Islas Baleares

Iciar Miranda Berrioatergortua

La Rioja José Vicente Bernad Usoz
Madrid Ana M? Garcia Lorente Maurifio
Murcia Sebastian Lorente Garcia
Navarra Manuela Sanchez Echenique

C Valenciana

Eva Suarez Vicent

Pais Vasco

Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi

Junta directiva. Otras vocalias:

> Jaime J. Cuervo Valdés
Asociacién Espariola de .
Pediatria de Atencién Primaria
Al cuidado de la infancia y la adolescencia

AJAEPap
Editor Web AEPap

. . S i ' Angel Hernandez Merino
Director Revista Pap pq PEDIATRIA ATENCION PRIMARIA
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Coordinadora Curso Actualizacion
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Coordinadora FAMIPED AJAEPap

M Luisa Arroba Basanta

(L3
FAMILIA

Coordinador de y SALUD

Juan José Morell Bernabé

Formacion Activa en Pediatria
Directora Revista FAPap FAPap e

Carmen Villaizan Pérez

Grupos de trabajo

NY
Grupos
de Trabajo

Aepap

Maite de Aranzabal Agudo

Dolors Canadell Villaret

o
~nY

Grupo
Docencia

Miguel Angel Fernandez
Cuesta

Guadalupe del Castillo
Aguas
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Juan Ruiz-Canela Caceres

a4

Grupo
Pediatria Basada
en Evidencias

° Javier Soriano Faura

~NY
Grupo
Previnfad

Luis Rodriguez Molinero

Ramon Ugarte Libano

Manuel Praena Crespo

Grupo Vias
Respiratorias

Esther Serrano Poveda

Grupo
Educacién
para la Salud

Rosa Albanil Ballesteros

Grupo
Patologia
Infecciosa
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Nuevos Grupos de Pilar Garcia Guzman
trabajo 2014

Maria Aparicio Rodrigo

Ana Martinez Rubio

Cesar Garcia Vera

%
a'o'G.EPAll'.en.Fled
Coordinador de

Vocal en la AEP Begofia Dominguez
Aurrecoechea

Nuevos grupo de trabajo

Ecografia clinica pediatrica.

El Grupo de Ecografia Clinica Pediatrica pretende ser el punto de encuentro de
aquellos interesados en la ecografia como una herramienta clinica en manos del
pediatra. Esta coordinado por Pilar Garcia Guzman. Los objetivos del grupo,
componentes y primeros documentos estan en
http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-ecografia-clinica-pediatrica
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Relaciones con Europa

La idea de participar en la ECPCP partié de Angel Carrasco y Concha Sanchez
Pina. Tras asistir como invitados a un par de reuniones y conocer en profundidad
la dindamica y objetivos de la confederacion, la junta de la AEPap (a propuesta de
Begona Dominguez) decidié que la AEPap se incorporara a esta organizacién. En
ese momento se creyo, y seguimos creyendo, que la participacion en la ECPCP era
buena para la pediatria de AP y para la defensa de la salud infantil. La presenciay
participacion internacional de la AEPap en Europa es un signo de madurez de
nuestra asociacion.

En la web ( http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-relaciones—con-pediatria-
europea ) hemos querido haceros un resumen de los aspectos mas importantes
de la pediatria europea. Podéis encontrar distintas secciones: un resumen sobre
la ECPCP y sus grupos de trabajo , la descripcion de la situacién de la pediatria
europea en el momento actual y algunos resultados en salud obtenidos de los
articulos mas relevantes relacionados con el tema, una biblioteca en la que se
resumen las publicaciones mdas importantes sobre la atencién pedidtrica en
Europa con enlaces a las publicaciones disponible o a sus referencias
bibliograficas, y finalmente una agenda donde iremos colgando los cursos o
acontecimientos mas destacados.

Esta coordinado por Maria Aparicio, vocal del Grupo de Relaciones con Europa

Gastroenterologia y Nutricion.

Coordinado por Ana Martinez Rubio, ha iniciado su andadura en noviembre de
2014.

Sus objetivos estan en https://www.aepap.org/grupos/grupo-gastro-
nutri/objetivos

y los pediatras de participan en https://www.aepap.org/grupos/grupo-gastro-
nutri/integrantes
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Asociaciones autonémicas

Asociacion de Pediatras de Atencion Primaria de Andalucia - APAPA

asociacion .4 ¢
de petliatrasq £ B #
de atencién I-( pap )I
primaria d

g2,

@

www.pediatrasandalucia.org

Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria de Aragén - ArAPAP

o
ArAPAP

Paclacidn de Fadlaiila @
e Arsnelds Efimiris dn Arigan

www.aepap.org/aragon/index.htm

Asociacion Asturiana de Pediatria de Atencion Primaria - AAPAP

www.aepap.org/asturiana/index.htm

Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria de Canarias - ApapCanarias
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http://www.apapcanarias.org/
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Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria de Castilla-La Mancha - APapCLM

http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-leon

APa.

||.J

Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria de Castilla-Leon - APapCyL

APAP'CYL

1-n..._.... il v _..l.lu.l-. ik

www.aepap.org/apapcyl/index.htm

Secci6 d ’Atenci() Primaria de la Societat Catalana de Pediatria

: ATENCIO
PRIMARIA

www.scpediatria.cat/primaria

Sociedad de Pediatria de Atencion Primaria de Extremadura - SPAPex

SOCIEDAD DE PEDIATRIA j \-
DE ATENCION PRIMARIA

DE EXTREMADURA
WWW.SpPapeXx.org

Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria de las Islas Baleares - ApaplB

A O WGS9 ETLAT LTRIT 041 IR A http //WWW apaplb es/
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Asociacion Galega de Pediatria de Atencién Primaria - AGAPap

www.agapap.org

Asociacion Riojana de Pediatria de Atencidn Primaria - ARPap
ARPap 2
Asociacién Riojana de a, P

Pediatria de Atencion Primaria

Www.arpap.org
Asociacion Madrileia de Pediatria de Atencién Primaria - AMPap

Hsucll:ulhch Modrilefio de Pediatria
de Atencién Primario
AMPop

www.aepap.org/ampap/inicio.htm
Asociacion de Pediatria Extrahospitalaria de la Region de Murcia y Atencion
Primaria - APERMAP

www.apermap.com
Asociacion Navarra de Pediatria - ANPE

www.danpenavarra.org
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Asociacion Valenciana de Pediatria de Atencion Primaria - AvalPap

06
Ok

www.aepap.org/avalpap/index.htm

Asociacion Vasca de Pediatria de Atencion Primaria - AVPap

e K Yrimaria
O

Euskal Herriko Lehen Malako
Pediatria Elkartea

www.avpap.org

2. Actividades de Formacién: Cursos, jornadas

Curso de actualizaciéon 2014

curso
P f_géla 1zacion

.l ' AJAEPap 20/4

Se ha celebrado en Madrid del 6 al 8 de febrero de 2014, coordinado por Concha
Sanchez Pina y organizado por Juan Rodriguez Delgado, Begona Rodriguez-
Moldes Vazquez, Julia Hernandez Delgado y Paloma Hernando Helguero. Durante
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tres dias, mas de 700 pediatras de atencién primaria de toda Espafia, nos
reunimos para intercambiar conocimientos y experiencias y dar a conocer las
principales novedades ocurridas en la especialidad, con la participacién de un
total de mas de 90 ponentes y moderadores de reconocido prestigio.

Hemos dedicado mucho esfuerzo a mejorar la inscripcién del curso. La demanda
supera las expectativas, convirtiendo en un nuevo reto cada ano para el comité
organizador y la secretaria técnica mejorar la inscripcion al curso. En 4 horas
hemos completado la inscripcion al curso.

El lema del curso de este afio, nuestra 11° Edicién, ha sido la alegria de seguir
aprendiendo.

Las ponencias se han editado en un libro y estan accesibles, junto a las
presentaciones en http://www.aepap.org/biblioteca/cursos/110-curso-anual-

de-la-aepap

La Plataforma Moodle ha permitido ampliar la formacidon antes y después del
curso. Ha tenido 700 alumnos inscritos y el primer dia se rellenaron mas de 100
cuestionarios de conocimientos previos para la acreditacion. El coordinador de la
Plataforma ha sido el Dr. José Murcia Garcia, pediatra de Atencién Primaria de
Jaén. La interactividad entre alumno-tutor fue a través de 4 foros virtuales
tutorizados simultaneos. Participaron en los foros 22 tutores de la plataforma,
expertos nacionales. La documentacion disponible en la plataforma eran textos
actualizados, presentaciones de diapositivas, bibliografia y enlaces web. Los
temas desarrollados han sido flashes en alergia y asma, adolescencia, el pediatra
informatizado y busquedas en pubmed.

La escuela de formacion monotematica este curso ha sido sobre los adolescentes.
Durante el curso presencial, se impartieron tres mesas redondas

Todas las mesas redondas y conferencia de clausura se han grabado en video
para mejorar su difusion. Estan colgados en la web AEPap.

Nuestro curso atrae a los pediatras por la forma de ensefar en talleres practicos,
en salas pequefias con pocos alumnos a los que el profesor explica de forma
personalizada las técnicas necesarias para trabajar en nuestras consultas de
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atencién primaria. Buscamos los temas mas interesantes y actualizados y a los
mejores ponentes, grandes comunicadores, dinamicos, entusiastas. Dedicamos
un dia completo a estos talleres interactivos que dan la fama a nuestro curso.
Esta 112 edicién ofrecimos 40 actividades talleres y seminarios simultaneos. Toda
la informacioén esta en el programa del 11° curso.

La conferencia de clausura que tuvo por titulo: “Lectura, emociones y salud”, se
impartio por el Dr. Juan Mata Anaya. Fue el broche de oro para nuestra reunion.
Os animamos a ver el video colgado en la web AEPap pues es impactante por la
sencillez del ponente y el mensaje que nos transmite.

Estamos muy orgullosos de la puntuacion concedida desde la Agencia de
acreditacion de Actividades de formacion continuada para Actividades de
formacién Mixtas de la Consejeria de Sanidad de Madrid que en esta 11° edicion
de nuestro curso, gracias a la parte presencial y no presencial, ha alcanzado los
9.5 créditos.

Utilizamos las redes sociales mandando tweets sobre los temas mas relevantes a
lo largo de todo el curso incluyendo los talleres y seminarios. Se podian hacer
preguntas en las sesiones plenarias con twitter. El Dr. Juan Bravo Acufa se ha
encargado de publicitarlo en Twitter, con mas de 500 twits.

Se realiza una detallada evaluacion del curso mediante una encuesta de
satisfaccion con formularios personalizados de cada actividad a cada asistente.
Estos resultados junto con el andlisis de la demanda de cada actividad son
determinantes para la elaboracion del programa del siguiente afo.

El primer dia del curso tuvo lugar la rueda de prensa. EI Dr. Valdivia,
Vicepresidente de la AEPap hablo de vacunas junto con el Dr. Aguado Presidente
de la asociacién madrilefia; la Dra. Sdnchez Pina, coordinadora del curso, expuso
varios temas. Las tres notas de prensa difundidas por nuestro gabinete
alcanzaron una gran difusion.

La galeria de fotos del 112 aniversario incluye las tomadas en rueda de prensa,
mesas redondas del primer dia y actos plenarios del ultimo dia.
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Agradecemos la colaboracion de la industria farmacéutica en la financiacion del
curso asi como su respeto por nuestra independencia en los aspectos cientificos y
organizativos del mismo. Podéis acceder al cartelén de nuestros patrocinadores.

No podemos olvidar a la secretaria técnica Tilesa Kenes Spain que afio tras afo
mejora la calidad de nuestro curso. Y a la editorial Exlibris, responsable de los
audiovisuales, los videos, la carteleria y sefialética y los globos de la entrada, que
dan la nota de color para que los asistentes se fotografien.

Y también agradecemos su implicacién al comité cientifico formado por los
doctores la Fuente Mesanza de Bilbao, Palomino Urda de Granada, Gutiérrez
Singler de Valencia, Martin Ibanez de Barcelona, Fernandez-Cuesta Valcarce de
Madrid y Cantarero Vallejo de Toledo. Los capitulos del libro del curso han sido
revisados por el comité editorial formado por los doctores Rodriguez Salinas,
Alonso Alonso y Carbajo Ferreira, todos ellos de Madrid. El responsable de la web
del curso ha sido el Dr. Cuervo Valdés de Badajoz. La tesorera de la asociacion
Dra, Garcia Rebollar nos ha apoyado durante todo el afio de gestacion del curso
en asuntos econémicos. Son todas estas personas, junto con la junta directiva de
la asociacién y el comité organizador, las que con su generosidad y rigor
elaboran nuestro querido curso.

10° Reunidén anual AEPap.

] -
REUNION ANUAL MADRID é- JUNIO- 2014 N/AEPap &g

Se ha celebrado la Reuniéon Anual de la AEPap del 2014, los dias 5 al 7 de junio
en Madrid durante el Congreso Extraordinario 2014 de la Asociacion Espafola
de Pediatria, con motivo del Centenario del Primer Congreso Espafiol de
Pediatria, que ademas en esta edicion ha sido el Il Congreso Extraordinario
Latinoamericano de Pediatria.

Esta acreditada con 3.4 créditos
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El programa cientifico ha abordado los temas y cuestiones que mas preocupan a
los pediatras de AP, intentando mejorar las competencias que nos permitan dar
respuestas de calidad a los actuales retos en salud de la poblacién infantil.

Hemos planteado mesas redondas vy talleres para tratar los temas que nos ocupan
cada dia, como es una mesa de controversias sobre Asma en el nifio vy
adolescente, repetiremos la exitosa mesa de “Flashes Pediatricos AEPap” con la
evidencia cientifica en temas como los Test de Diagnédstico rapido en infecciones
ORL, las novedades en Colecho y SMSL, los suplementos de hierro, vitamina D y
yodo en madres lactantes.

En esta edicion el FORO PROFESIONAL, ha presentado “Nuevas Competencias y
nuevos retos del pediatra: el papel de la ecografia para el pediatra de AP,
actualizacion de los conocimientos en el manejo del dolor pediatrico y en
cuidados paliativos desde el Centro de Salud”.

Se concedieron los “Premios 10* Reunion Anual AEPap” a la mejor comunicacion
oral, dotado con 1000€ vy al mejor péster, dotado con 500 €, sobre temas de
pediatria de Atencién Primaria:

Suplemento revista PAP con los contenidos
http://pap.es/FrontOffice/PAP/front/Numero-Actual-/-Suplementos/Ultimo-
Suplemento/_L_dfPXG9KQky7dAYjuhePjau5ZvK9E3q

Nota de prensa
http://www.aepap.org/sites/default/files/oficial_np_aepap.pdf

Durante la misma se celebro la asamblea ordinaria anual de la AEPap. El acta y el

tablén de novedades estan disponibles en la zona de socios.
https://www.aepap.org/intranet/documentos

IV Curso Practico AEPap para residentes de Pediatria

Es un curso presencial dirigido al MIR de Pediatria, de dia y medio de duracién,
sobre temas especificos de la pediatria en atencidon primaria. Se ha celebrado
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los dias 30-31 de octubre en el Hospital Universitario del Nifno Jesus de
Madrid.

Estd coordinado por las doctoras Juana Maria Ledesma e ltziar Martin y este
ano han acudido 78 residentes de pediatria

Acceso al programa del curso...

La estructura de esta actividad consta de tres seminarios y cuatro talleres con
contenidos eminentemente practicos que incluyen formaciéon sobre actividades
preventivas, deteccién de factores de riesgo y patologias prevalentes en las
consultas de AP, asi como la adquisicién de habilidades que puedan ser utiles
en la atencion del nifo y adolescente. Ademas de la
parte presencial, los alumnos cuentan con wuna plataforma on-line, que
funciona como un aula virtual, donde pueden consultar casos clinicos y
foros de discusion. Como novedad este afio se ha incluido un seminario sobre
Nutricion Infantil

https://www.aepap.org/actualidad/noticias—aepap/resumen-del-4o0-curso-
practico—aepap-para-residentes-de-pediatria

Cuenta con la validacion oficial de la Asociacién Espanola de Pediatria.

Gracias a la colaboracion de las asociaciones federadas y de un laboratorio de
alimentacién infantil cerca de 80 residentes, pudieron acceder a las becas para
la inscripcion, ademas de una ayuda para su desplazamiento y estancia. Se hizo

un esfuerzo para hacer llegar la convocatoria a los residentes, que debian ser
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seleccionados por cada una de las federadas atendiendo a los criterios que se
aconsejaron desde el comité organizador (ser socios de AEPap a través de sus
federadas, haber rotado por Atencién Primaria (AP), haber elegido AP como

rotacion especifica del ultimo afo).

Las plazas se agotaron rapidamente y quedaron solicitantes en lista de espera.

3. Publicaciones periddicas

Revista Pediatria de Atencidn Primaria, PAP

http://www.pap.es/

Es la publicacién oficial de la AEPap,
de periodicidad trimestral. Con nuevo
formato y traducida al ingles en su
version electronica.

e i
AT FFiAT

581

S

FAPap Formacion activa en pediatria en Atencidn Primaria

http://www.fapap.es/

Es el 7° afo que desarrolla en sus
cuatro numeros anuales el plan de
Formacién Continuada de la AEPap

FAMIPED http://www.famiped.es/

H

):.é* .

f.vAEFap

i?'A:Pap -

iy

FAPap

Familias, Pediatras y Adolescentes en
la Red. Mejores padres, mejores
hijos. Revista
informacién para padres de la
Asociacion Espanola de Pediatria de
Atencion Primaria

electronica de
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Evidencias en Pediatria

http://www.evidenciasenpediatria.es Para la toma de decisiones clinicas
basadas en pruebas cientificas.
i e Compartida con la AEP

4. Paginas web

AEPap.org

Renovada a finales de 2011 es nuestra carta de presentaciéon. Refleja y permite
acceder a todas las actividades y productos AEPap.

Tiene una zona de socios que permite a los socios inscribirse modificar sus
datos y disponer de documentos reservados.

Permite asi mismo enviar inmediatamente a todos sus socios las cartas de
sequridad sobre medicamentos a los profesionales sanitarios, en virtud del
convenio de colaboraciéon para informacion, realizado entre AEPap y
Farmaindustria. En 2014 los envios han tratado sobre la metoclopramida,
actualizacion de indicaciones y posologia, y medicamentos relacionados con
valproato, actualizacién del riesgo de desenlace anormal del embarazo

Familia v Salud http://www.familiaysalud.es/

O
FAMILIA
y SALUD

Cumple su segundo afio como herramienta imprescindible para padres y pediatras
http://familiaysalud.es/noticias/20-cumpleanos-de-familia-y-salud
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Respirar

http://www.respirar.org/

RESPIRAR | SN PTE,
ortal sobre el Asma ' po 4'3 quj
oEINPiﬁ-::-ts‘y hgoles.lcﬁntes Rgg‘pirqf’a“'ﬂg NAEPap

area en espanol para profesionales sanitarios

La AEPap en las redes sociales
https://www.facebook.com/AEPap.web

https://twitter.com/aepap

5. "AEPap Informa": nuevo boletin informativo de /a
AEPap

Este boletin electréonico pretende crear canales estables de comunicacién con los
socios de la AEPap, generando un flujo periédico de informacion con las
principales novedades informativas en las distintas areas de interés (noticias
propias de la AEPap, novedades, comunicados y notas de prensa de la Junta
directiva, de las federadas, de los grupos de trabajo y otras noticias de interés
profesional.

Coordinado por la vocalia de comunicacién, que se encargara de la seleccion de
las noticias y de la edicion del boletin informativo, para su publicacion con
caracter ordinario con periodicidad bimensual (6 numeros/afio).También se
contempla la posibilidad de editarlo con caracter extraordinario y sin periodicidad
fija, que dependeria de la necesidad de comunicar a los socios determinados
eventos y acontecimientos informativos de interés.

Esta dirigido a la lista de correo de los socios AEPap, aunque se contempla la
posibilidad de solicitar el Alta en la suscripcion del boletin para no socios y
también la posibilidad de no recibirlo si asi fuera solicitado por el interesado.

Para ver los boletines:
https://www.aepap.org/actualidad/boletines—-aepap
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6. PAP.en.Red

-V,
a'rG‘EPA Pen.Red

Papen Red se ha consolidado durante 2014 como una nueva y fundamental
estrategia de la AEPap. Es una red de vigilancia pediatrica entre los pediatras de
AP.

Esta constituida por 310 pediatras de AP distribuidos por las diferentes
comunidades auténomas. Naci6 en 2013 con muchas expectativas,
principalmente de identificar datos epidemiolégicos esenciales para conocer el
estado de salud de la poblacion infantil en nuestro pais. El proyecto esta
accesible en el area  de socios de la= web aepap en:
https://www.aepap.org/intranet/documentos/propuesta-de-creacion-de-la-
red-de-vigilancia-en-pediatria—de-atencion-primaria-papenred

El coordinador de PAP.en.Red es César Garcia Vera y el equipo coordinador:
Begona Dominguez Aurrecoechea, José Maria Mengual Gil, Alfonsa Lora
Espinosa, Ana Martinez Rubio, Guadalupe del Castillo y M? Jesus Esparza Olcina.
Cada comunidad autonoma tiene, a su vez, un coordinador autonémico

El primer estudio, realizado gracias a un convenio de colaboracién con MAPFRE,
ha sido Accidentes en la infancia: jen qué situacidn nos encontramos? La
coordinadora de este proyecto, es Guadalupe del Castillo y el equipo autor del
proyecto: Begofia Dominguez Aurrecoechea, M? Jesls Esparza Olcina, Ana
Martinez Rubioy Olga Pérez Gonzalez.

Ademas de formato papel, el estudio esta disponible en formato epub en el
siguiente enlace:
http://www.moonbook.es/downloads/Accidentesenpoblacioninfantil3.epub

Acceso al comunicado en video sobre este estudio en: www.imaginatv.es
(Usuario: ACCIDENTES vy clave: INFANTILES)
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Se ha presentado a los medios de comunicacidon en rueda de prensa el 22 de
mayo. Acceso a la Nota de Prensa.

A lo largo de 2014 se estan realizando dos nuevos proyectos
Estudio de Gastroenteritis Bacterianas en pediatria de Atencién Primaria

Primera visita de los recién nacidos en Atencidn Primaria y sus implicaciones para
la salud infantil y la lactancia materna.

7. Publicaciones

Programa de Salud Infantil. PSI

El PSI de la AEPap esta ya disponible en abierto en la biblioteca de nuestra web
https://www.aepap.org/biblioteca/programa-de-salud-infantil

Nuevos Decdlogos AEPap: La serie Decalogos AEPap sigue creciendo
Vacunas
Continuando con los exitosos decalogos anteriores se presenta el cuarto
decalogo AEPap sobre vacunas .Podéis verlo y descargar en

http: //www.familiaysalud.es/las-vacunas/preguntas-frecuentes/decalogo-

de-las-vacunas

El asma

El Grupo de Vias Respiratorias destaca los aspectos esenciales para
aprender a controlar el Asma. Se ha preparado para conmemorar el dia
mundial del asma de este afio que se celebrara el dia 6 de mayo. Su
objetivo es concienciar sobre las bases de un buen conocimiento y manejo
del asma

http://aepap.org/actualidad/noticias—externas/el-decalogo-del-asma-
novedad-en-el-dia-mundial-del-asma

Prevencion de accidentes
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Decdlogo de Prevencion de ACCIDENTES

Estudio sobre Accidentes en la poblacién infantil esparola

Este estudio ha sido realizado por la AEPap y la FUNDACION MAPFRE.

En dicho informe han colaborado mas de 200 pediatras de atencidon primaria que
trabajan en centros de salud de toda Espana. Se destaca que la edad de los nifios
es un factor de riesgo para sufrir determinados tipos de accidentes. Las caidas y
los golpes son los accidentes mas frecuentes a cualquier edad, las intoxicaciones
se producen con mayor frecuencia en los menores de dos afnos, y los
ahogamientos, atragantamientos y quemaduras, son mas habituales entre los dos
y cuatro anos.

Ademas de formato papel, la guia esta disponible en formato epub en el siguiente
enlace:
http://www.moonbook.es/downloads/Accidentesenpoblacioninfantil3.epub

Para acceder al comunicado en video sobre este estudio puedes entrar en:
www.imaginatv.es (Usuario: ACCIDENTES y clave: INFANTILES)

Se ha presentado a los medios de comunicacion en rueda de prensa el 22 de
mayo. Accede a la_Nota de Prensa

Actualizacion de la Guia Rapida de Dosificacion eRediatria

Se ha llevado a cabo una nueva actualizacién-revision de la web Guia Rapida
de Dosificacion en Pediatria.

Los principales objetivos de esta guia son la formacion de los profesionales
sanitarios y proporcionarles las herramientas que les permitan tomar las
decisiones terapéuticas correctas, mejorando la adecuacion y la eficiencia de la
prescripcion.
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Condiciones de trabajo de los pediatras de Atencién Primaria Hernandez Guillén
R, Dominguez Aurrecoechea B, Sdnchez Cordero N Rev Pediatr Aten Primaria.
2014

Diagnéstico y manejo de la sinusitis: actitudes de los pediatras. Albanil
Ballesteros MR, Calvo C, Hernando Helguero P, Martinez Campos L, Dominguez
Aurrecoechea B. Rev Pediatr Aten Primaria. 2014; 16:23-33

Comunicaciones presentadas a congreso:

* En relacién con el Estudio Estado de Nutricion de la Poblacion Infantil en
Espafa (ESNUPI- E): Estado de nutricion pediatrica en las autonomias A, By
C: baja talla, delgadez, sobrepeso, obesidad Manuela Sanchez Echenique,
Begona Dominguez Aurrecoechea, José Ignacio Pérez Candas, Josu
Delfrade Osinaga, M* Angeles Ordéfiez Alonso

+ Situacién del Pediatra de Area en Espafia. Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi,
Teresa Valls Duran ,M? Dolores Sanchez Diaz, Merche Garrido, Carmen
Garcia Rebollar, Begofia Dominguez Aurrecoechea

« 1 poster premiado: mencion especial mejores posteres: “Lacobacillus
Reuteri en la prevenciéon de la diarrea asociada a antibiéticos en nifios.
Ensayo clinico aleatorizado, doble-ciego y comparado con placebo”
Autores: Guadalupe Del Castillo Aguas, Juana M? Ledesma Albarran, Mario
Gutiérrez Olid, Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi, Elisa De Frutos Gallego,
Begona Dominguez Aurrecoechea.

8. Profesional

Foro de médicos de Atencién Primaria

AEPap forma parte del Foro de AP. Este afio se ha hecho publico el documento
"Gestion Clinica, los primeros pasos” Este documento establece los requisitos que
consideramos imprescindibles para que se lleve a cabo, con garantia para el paciente y
los profesionales, en los centros de Atencidon Primaria.
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También ha participado Begofia Dominguez en la celebraciéon del dia de la Atencién
Primaria el 12 de abril bajo el lema " La Atencion Primaria, el corazon del sistema’.

https://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/foro-de-atencion-
primaria-gestion-clinica-los-primeros—-pasos

Se ha presentado el estudio “I Monitor de Reputacién Sanitaria” (MRS) de
hospitales, servicios hospitalarios y profesionales médicos. En el ranking de
médicos especialistas pediatras, nuestra presidenta Begona Dominguez ocupa el
puesto 4° de 10 y es la Unica pediatra de Atencién Primaria que figura en la lista.
Ha conseguido situar la Pediatria de Atencién Primaria en un nivel muy alto.

La revista Forbes de diciembre de 2014 establece a partir del estudio previo su
propio ranking y sitla a Begona Dominguez Aurrrecoechea Presidenta de la
AEPap en el tercer puesto.

La vocalia de Federadas ha realizado una encuesta sobre pediatras itinerantes y
de area obteniendo resultados de las comunidades de Murcia, Galicia, Madrid,
Castilla y ledn, Asturias y Valencia, pero en otras comunidades, dada la diversidad
de las diferentes areas sanitarias se encuentran dificultades para obtener datos
por lo que no se ha podido finalizar dicho trabajo, que esperamos se finalice el
préximo afno.

9. Actividades en colaboracidon con otras sociedades
cientificas

Asociacion Espainola de Pediatria AEP

Dia de la Pedjatria

Colaboramos con la AEP en la celebracién del dia de la Pediatria el 8 de octubre.
http.//www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/e/-8-de-octubre-se-
celebra-el/-primer-dia-p

Documentos de Consenso
La AEPap ha participado en los siguientes docuoseshe consenso:
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e Documento de consenso sobre la prevencion de la enfermedad
meningocdcica por el serogrupo B mediante una vacuna de 4 componentes
con la colaboracién de Pedro Gorrotxategi

» Documento de consenso sobre diagnéstico y tratamiento de la sinusitis-
con la colaboracién de Rosa Albaiiil Ballesteros

» Informe Técnico de Consenso de Sociedades Cientificas sobre la
enfermedad por virus de Ebola en nifios elaborado en colaboracién con
las sociedades: AEP, SEIP, SEUP, SECIP, EPap y SEPEAP. Por nuestra parte ha
coordinado el trabajo Rosa Albaiiil con la colaboracion de Olga Ramirez
(del grupo de Patologia Infecciosa).

« Etiologia, diagnéstico y tratamiento de las infecciones cutaneas de manejo
ambulatorio Es un documento de consenso SEIP-AEPAP-SEPEAP elaborado
con la participacion del Grupo de Patologia Infecciosa de la AEPap. (en
Prensa)

Otras colaboraciones

No sin evidencia.La Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap)
en su compromiso con la calidad asistencial y en defensa del rigor cientifico que
debe caracterizar la atencion sanitaria y la relacién médico-paciente, se adhiere
al manifiesto #NoSinEvidencia.

Estando de acuerdo con la iniciativa en su conjunto, matizamos el punto 4 del
manifiesto y en su lugar consideramos mas apropiado expresarlo de la siguiente
forma: ‘Que el Consejo General de Colegios de Médicos de Espafia/ Organizacion
Médica Colegial haga cumplir el articulo 26 del Cédigo de Deontologia Médica
gue obliga a todos los médicos a emplear preferentemente procedimientos y
prescribir farmacos cuya eficacia se haya demostrado cientificamente.
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10. La AEPap en Europa:

ECPCP NQ

Pertenecemos a la Asociacion Europea de Pediatria de AP.ECPCP) http://ecpcp.eu/

En defensa de la Pediatria de AP

El pasado 30 de abril el Presidente del Colegio de Médicos de Familia de Polonia
publicé un escrito con el titulo de "Back to red: allowing specialists to provide
primary care would be a step backward for Poland" en la seccién de "personal
view" del BMJ. En él critica la decision del gobierno polaco de permitir que los
pediatras e internistas accedan a puestos de trabajos en atencion primaria y lo
califica como una "vuelta al modelo comunista de hace dos décadas".

Nuestros representantes espanoles de la ECPCP (Maria Aparicio, Begona
Dominguez, Concha Sanchez Pina, Carmen Villaizan), junto a Angel Carrasco,
que es representante de la ECPCP en la comisidon de primaria de la EAP (European
Association of Pediatrics) y Luis Sdnchez, presidente de la ECPCP, han elaborado
un escrito donde exponen razonadamente la defensa del papel del pediatra en la
atencioén primaria.
https://www.aepap.org/actualidad/noticias-externas/respuesta-de-los-
pediatras—-espanoles-de-ap-en-el-british-medical-journal

Reunidén de la ECPCP en Budapest. 22 y 23 marzo 2014

Acuden Carmen Villaizan Pérez y Concha Sanchez Pina en representacion de AEPap.
Resumen de la situacién de los grupos de trabajo europeos en los que participamos:

COSI: Ha finalizado la fase de seleccion de indicadores. Se pasara pronto a la
fase de estudio piloto de aplicacion de los indicadores en lItalia, Francia, Israel,
Hungria, Alemania y Espana.
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Cooperacion Academia Europea de Pediatria (EAP) con la ECPCP. Angel
Carrasco sera el nuevo representante de la ECPCP para el Grupo de trabajo de
primaria de la Academia. Estamos muy orgullosos de que la EAP valore la PAP como
posible nueva subespecialidad. Hasta ahora no existia ningln representante de
primaria en este grupo

Grupo de trabajo de investigacién: se publica en PLUS ONE el articulo en el
que participé como autor Manuel Praena.

Reunién de la ECPCP . Berlin Noviembre

Se he celebrado la reunion cientifica anual de la ECPCP (Confederacion Europea de
Pediatras de Atencion Primaria) en Berlin durante los dias 8 y 9 noviembre.

La Asociaciéon estd formada por mas de 20000 pediatras de Atencion Primaria
pertenecientes a 18 paises.

En la reunion se analizaron los sistemas de atencion del nifio y del adolescente
de los diferentes paises de la Unién Europea. Se presentaron las diferentes
formas de financiacion y gestién. Todos coinciden en que el modelo de atencién
basado en la presencia del pediatra en atencién primaria es el que garantiza una
mejor salud en la poblacién infantil.

Durante la misma, se celebraron elecciones al Comité Ejecutivo de la ECPCP,
siendo elegido vicepresidente Angel Carrasco, pediatra de la AEPap (Asociacion
Espanola de Pediatria de Atencién Primaria).

Se aprobo el primer curriculum europeo en pediatria de atencién primaria. El
Curriculum es el programa de formaciéon que reune los conocimientos y
habilidades necesarios para la practica de la pediatria de atencion primaria. Es
también la guia formativa del residente de pediatria durante su rotacion
especifica por los centros de salud.

El grupo que ha desarrollado el curriculum ha estado coordinado por Espafa-
AEPap, siendo su coordinadora Carmen Villaizan. Han participado 18 autores de
cinco paises europeos diferentes, entre ellos Espafia, de los 18 autores, 13 son
AEPap: Maria Aparicio vocal del grupo de relaciones europeas y 12 miembros del
grupo Docencia AEPap

Una vez finalizado, el curriculum ha sido revisado por 5 pediatras europeos de
Italia, Francia, Israel (cuenta como Europa), Alemania y Eslovenia.
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El final document esta en la pagina de la ECPCP donde se puede descargary la
noticia en la web de la AEPap http://www.aepap.org/actualidad/noticias—
aepap/curriculum-primary-care-paediatrics

« Luis Martin Alvarez, como representante de AEPap, ha presentado en EAPS
2014-Barcelona del estudio europeo de ECPCP-ISSOP sobre Derechos de la
Infancia en Atencion Primaria.

11.Colaboraciones institucionales

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

La AEPap solicito una reunién con la ministra de Sanidad siendo recibido por la
Directora General de Salud Publica a quien se le presentaron nuestras principales
actividades y propuestas.

Puedes ver el dossier presentado en
http://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepap/documentacion-presentada-
al-ministerio-de-sanidad-servicios-sociales-e-igualdad

y la nota de prensa en
http://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/la-aepap-
presenta-al-ministerio-de-sanidad-sus—-proyectos-de-trabajo-y-lineas—-de-

investigacion

Participacion en grupos de trabajo con el Ministerio de Sanidad
Servicios Sociales e Iqualdad

* Juan José Morell Bernabé en la Estrategia en Enfermedades Raras del Sistema
Nacional de Salud

* Javier Soriano Faura en el documento de las Unidades Asistenciales de
Neonatologia: estandares y recomendaciones de calidad, y en la difusién para
aportaciones de la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencion en el

Sistema Nacional de Salud.
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e Olga Cortés es la representante de la AEPap en el grupo de trabajo del
ministerio de sanidad sobre cronicidad y en el Comité Espanol
Interdisciplinario de Prevenciéon Cardiovascular (CEIPC)

« M? Jesus Esparza es la representante en el Grupo de trabajo “Actividades
para detectar las enfermedades en fase presintomatica mediante
cribado”:Cribado metabolopatias”.

» Javier Soriano, Paloma Hernando y Jaime Garcia Aguado en el grupo de
Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad

e Juan Ruiz Canela Seguridad es el representante de la AEPap en el grupo de
expertos de las sociedades cientificas para la actualizacion de la Estrategia de
Seguridad del Paciente del Sistema Nacional de Salud dependiente de la
Subdireccion General de Calidad y Cohesion

« Grupo de expertos sobre Cancer en la infancia y la adolescencia

También colaboramos en la difusién de la

Guia de Seguridad de los Productos Infantiles: Productos potencialmente
peligrosos

https://www.aepap.org/actualidad/noticias—externas/quia-de-seguridad-de-
los-productos-infantiles—-productos-potencialmente-peligrosos

y del informe Accidén Nacional para Abordar las Lesiones Intencionadas en los
Nifios" (National Action to Address Child Intentional Injury).

https://www.aepap.org/actualidad/noticias—externas/informe-accion-
nacional-para-abordar-las-lesiones-intencionadas-en-ninos

La AEMPS

A la presentaciéon de la estrategia para la prevencion de las resistencias
antimicrobianas, acudié Begona Dominguez, Rosa Albaiil y Cesar Garcia Vera que
seran los representaste de la AEPap en el grupo de coordinacion del “Plan
estratégico y de accion para reducir el riesgo de seleccion y diseminacién de
resistencias a los antibiéticos”.
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12. Compromiso social AEPap
La AEPap apoya el Pacto de Estado por la Infancia que promueve UNICEF

UNICEF presenta el informe “La infancia en Esparia 2014": el valor social de los
nifios. hacia un Pacto de Estado por la infancia.

Carta de apoyo de AEPap al Pacto por la Infancia.

Accede al informe UNICEF 2014...

Firma por un Pacto de Estado por la Infancia...

13. Otras colaboraciones

Participacion en Guias de Practica Clinica

Guia de Practica Clinica Asma Infantil coordinada por Osteba (Pais Vasco) La
AEPap participa en la revision externa de la Guia de Practica Clinica sobre Asma
Infantil. Nuestros representantes seran Manolo Praena e Isabel Mora del Grupo de
Vias respiratorias

Guia de Practica Clinica sobre el Estrefiimiento en el nifio coordinada la Sociedad
Espafola de Gastroenterologia Hepatologia y Nutricion Pediatrica (SEGHNP) Por
AEPap participaran Teresa Cenarro (vocal de Aragén) y Ana Martinez Rubio (vocal
de Andalucia).

Colaboracién con la Fundacién de la Organizacién Médico Colegial y con Guia
salud y producto del mismo es un curso gratuito, de formato on/ine que se ha
iniciado el 1 de diciembre de 2014 para la difusién de la guia de practica clinica
sobre la enfermedad meningocdcica, de la que la AEPap es coautora.

Aval otorgado a la Guia de evaluacion cardiovascular previa a la practica deportiva
en Pediatria. Elaborada por David Crespo y Javier Pérez-Lescure, de la Sociedad
Espafola de Cardiologia Pediatrica y Cardiopatias Congénitas y el Consejo
Superior de Deportes
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Colaboracion con la Fundacion Roger Torné: en la V Jornada sobre Salud Infantil
y Medio Ambiente en el Palau Macaya de Barcelona: participaciéon en la mesa
destinada al ambito pediatrico moderada por Manuel Praena y la ponencia
“infancia salud y ciudad perspectiva desde la pediatria de atencion primaria,
situacion actual y propuestas de mejora. Presentada por Begofia Dominguez. Mas
informacién aqui y aqui

14. Premios

Premio Pediatra ejemplar a Juan Ruiz-Canela Caceres.

El premio Pediatra Ejemplar quiere distinguir la trayectoria profesional de un
pediatra al que, mas alla de las actividades cientificas, se le reconocen
principalmente los valores humanisticos y solidarios desarrollados en favor de los
pacientes pediatricos, sus familias y la Pediatria.
http://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepap/la-pediatria-de-ap-esta-de-
enhorabuena

15. Comunicados y Notas de prensa

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa

Los pediatras de Atencion Primaria apoyan a los pacientes con Enfermedades Raras

https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/los-pediatras-de-atencion-
primaria-apoyan-los-pacientes-con-enfermedades-raras

Semana mundial de la alergia. Los pediatras reclaman mas formacion en anafilaxia

https://www.aepap.org/sites/default/files/np anafilaxia.pdf

Los pediatras de Atencién Primaria recuerdan la importancia de la lectura para favorecer el
desarrollo

cognitivo desde la infancia

https://www.aepap.org/sites/default/files/np fomento lectura def.pdf

Comunicado de la AEpap ante la actual situacion de desabastecimiento de medicamentos
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https://www.aepap.org/actualidad/comunicados-y-notas-de-prensa/comunicado-de-la-
aepap-ante-la-actual-situacion-desabastecimiento-de-medicamentos

Publicacion del Real Decreto de troncalididih://www.aepap.org/actualidad/noticias-
externas/publicado-el-real-decreto-sobre-troncdlig@reas-de-capacitacion-especifica

Recomendaciones para el verano
http://www.aepap.org/sites/default/files/np recodwsiones verano 2014.pdf

Vacuna Varicela
http://www.aepap.org/sites/default/files/posicioarieela aepap.pdf

http://www.aepap.org/actualidad/noticias-aepaptliaasion-actual-con-la-vacuna-de-la-
varicela-es-absolutamente-caotica

16. Otros

Encuestas

Agradecemos la colaboracion de los socios AEPap en la contestacion a diferentes encuestas
en los ultimos meses. Podéis ver los resultados en la revista PAP:

Condiciones de trabajo de los Pediatras de Atencion Primaria:

http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/ IXus5!l LiPpSLgsDZd34EH5R-
AMG8ZaF

Diagnostico y Manejo de la sinusitis: Actitudes de los pediatras

http://www.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/ IXus5!l LiPpSLgsDZd34EKZU
x-1fZklg

Diciembre 2014
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