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La dermatologfa es la especialidad de la medicina que se encar-
ga del diagndstico y el tratamiento de las enfermedades de la
piel v del estudio de las manifestaciones cutdneas de las enfer-
medades sistémicas. Asimismo, la dermatologfa trata el cuidado
de la piel sana. Nuestra especialidad combina el tratamiento
tépico, el sistémico vy la cirugfa para resolver las principales
dermatosis y enfermedades dermatoldgicas.

En los Ultimos afios hemos incorporado diferentes innovacio-
nes tecnoldgicas, fundamentalmente en el campo del ldser,
que han venido a resolver muchos problemas que antes eran
quirdrgicos. Los dermatdlogos “de adultos” en las dltimas
décadas han mostrado interés por la dermatologia cosmética,
asi ahora es normal que el dermatdlogo realice peelings, ad-
ministre toxina botulinica, ldser, resurfacing, consejo cosmético,
rellenos, etc.

En la infancia y la adolescencia, jes importante la estétical, jhay
patologfa no grave que incide de forma negativa en la calidad de
vida del paciente y de su familia debido a la alteracion de la
imagen corporal’, ;hay enfermedades raras de causa genética o
genodermatosis que podrian beneficiarse de procedimientos
cosméticos sencillos! Y lo mds importante, jsomos cocientes los
pediatras y los dermatdlogos de esta necesidad?, jtenemos co-
nocimientos de lo que se puede hacer!, jpodemos hacer algo
més por nuestros pacientes!'”.
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ACTUALIZACION EN PEDIATRIA

En este seminario resolveremos estas dudas y lo més
importante, a través de casos clinicos reales viajaremos
por este mundo de los procedimientos estéticos aplica-
dos a la Pediatrfa.

Se tratardn los cuidados de la piel sana desde los prime-
ros dfas de vida hasta la adolescencia.

Por Ultimo, serfa importante conocer estas patologfas
para poder sacar partido al seminario:

B Alopecia areata.

B Alopecia posquimioterapia.

B Alopecia cicatricial.

B Acmé

B Hemangoma infantif’,

B Malformaciones vasculares.

B Nevos melanoctticos.

B Epidermolisis bullosa hereditaria.
B Vitligo™.

B Esclerosis tuberosa.

B Hiperhidrosis.

B Hirsutismo e hipertricosis.
B Queloides, cicatrices hipertrdficas.
B Tricotilomania.

B Onicofaga.

BIBLIOGRAFIA

[, Tedeschi A, DallOglio F Micali G, Schwartz RA,
Janniger CK. Corrective camouflage in pediatric
dermatology. Cutis. 2007,79:110-2.

2. Ramien ML, Ondrejchak S, Gendron R, Hatami A,
McCuaig CC, Powell ], et al. Quality of life in pediatric
patients before and after cosmetic camouflage of
visible skin - conditions. | Am Acad Dermatol.
2014;71:935-40.

3. Alcantara-Gonzdlez J, Boixeda P Truchuelo-Diez MT,
Pérez-Garcfa B,Alonso-Castro L, Jaén PHemangiomas
infantiles tratados con aplicacién secuencial de ldser
de colorante pulsado y Nd:YAG: estudio retrospec-
tivo. Actas Dermosifiliogr: 2013;104:504-1 1.

4. Silverberg NB. Pediatric vitiligo. Pediatr Clin North
Am. 20146 1:347-66.

5. Silverberg ||, Silverberg NB. Quality of life impair-
ment in children and adolescents with vitiligo. Pediatr
Dermatol. 2014;31:309-18.



