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MEMORIA ANUAL DE LA APapCLM 2015 
 
 

Nombre de la Asociación: Asociación de Pediatría de Atención 
Primaria de Castilla la Mancha 
 
Siglas: APapCLM 
 
Fecha de fundación: 25-04-2006 
 
Fecha adhesión AEPap: 23-10-2006 
 
Nº de socios en su fundación: 12. 
 

Nº de socios a 31 de Diciembre de 2015: 134 

 
Altas entre Enero y Diciembre de 2015: 14 (7 de socios Residentes).  
Bajas entre Enero y Diciembre de 2015: 7 (3 de socios Residentes). 
 

 
 
 

Tipos de Socios APapCLM 
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Distribución Socios APapCLM por Provincias 

 

 
 

 

Junta Directiva a partir de Noviembre 2015:  

 

El 7 de Noviembre de 2015, en el seno de nuestra IX Reunión Científica 

(Toledo) se celebraron elecciones para la renovación de los cargos de la 

Junta Directiva de APapCLM. Composición de la nueva Junta Directiva: 

 
Presidenta y Vocal en AEPap: Alicia Bonet Garrosa 

Vicepresidenta: Esther Bernal Vañó 

Secretaria y responsable Facebook: Nieves Nieto del Rincón 

Tesorera: Susana Méndez Gallego 

Vocal por Albacete: Rosa Maestro Fernández 

Vocal por Ciudad Real: Patricia Rodríguez Redrejo 

Vocal por Cuenca: Mª Patrocinio Torrero López 

Vocal por Guadalajara: Mª José Arconada Martín 

Vocal por Toledo: Belén Panizo Santos 

Vocal por La Mancha Centro: Vacante 

Vocal por Puertollano: Vacante 

Vocal por Talavera de la Reina: Juan Luis Cea Soria 

Vocal de Formación y Docencia: Carmen Villaizán Pérez 

Editor web y responsable Twitter: Guillermo Chaves Díaz 

Vocal MIR: Carmen Victoria Nafria Prada 

32

18

5

22

53

4

0 10 20 30 40 50 60

Albacete

Ciudad Real

Cuenca

Guadalajara

Toledo

Otras ccaa



Asociación de Pediatría de Atención Primaria  
De Castilla la Mancha 

 

ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA 

C/Núñez de Arce 16, 45003 Toledo 

www.aepap.org/APapCLM 

3 

 

 

  

Domicilio Social: c/Núñez de Arce 16, 45003 Toledo. 

Página web: http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha 

Facebook: https://www.facebook.com/apap.clm.9 

Twitter: http://twitter.com/APapCLM 

 

Personas que han formado parte de Juntas Directivas anteriores: 

 

Junta Directiva 2013-2015 (hasta noviembre 2015): 

Presidenta y Vocal en AEPap: Alicia Bonet Garrosa 
Vicepresidenta: Esther Bernal Vañó 
Secretaria y responsable Facebook: Nieves Nieto del Rincón 
Tesorera: Susana Méndez Gallego 
Vocal por Albacete: Rosa Maestro Fernández 
Vocal por Ciudad Real: Inmaculada García Arroyo 
Vocal por Cuenca: M Patrocinio Torrero López 
Vocal por Guadalajara: Marta B. Roldan Rodríguez 
Vocal por Toledo: Vanesa Losa Frías 
Vocal por La Mancha Centro: Vacante 
Vocal por Puertollano: Vacante 
Vocal por Talavera de la Reina: Juan Luis Cea Soria 
Vocal de Formación y Docencia: Carmen Villaizán Pérez 
Editor web y responsable Twitter: Guillermo Chaves Díaz 
Vocal MIR: Paula Santos Herráiz hasta Mayo 2014 y desde entonces Ana Sáez 
Sánchez 
 

Junta Directiva 2012-2013: 
 
Presidenta y Vocal en AEPap: Mª Victoria García García Calvo 
Vicepresidente: Raquel Coca Méndez 
Secretario: Javier E Blanco González 
Tesorero: José Mª Obeo Puebla 
Vocal por Albacete: Rosa Maestro Fernández 
Vocal por Ciudad Real: Inmaculada García Arroyo 
Vocal por Cuenca: M Patrocinio Torrero López 
Vocal por Guadalajara: Marta B. Roldan Rodríguez 
Vocal por Toledo: Vanesa Losa Frías 
Vocal por La Mancha Centro: Amparo Blasco Ventas 
Vocal por Puertollano: Mª del Carmen Calavia Moreno 
Vocal por Talavera de la Reina: Juan Luis Cea Soria 
Vocal de Formación y Docencia: Carmen Villaizán Pérez 
Editor de la web: Guillermo Chaves Díaz 

http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha
https://www.facebook.com/apap.clm.9
http://twitter.com/APapCLM
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Junta Directiva 2010-2012: 

Presidenta: Mª Victoria García García Calvo  
Vicepresidente: Eva Mª García del Pino Benéitez 
Secretario: Javier E Blanco González 
Tesorero: José Mª Obeo Puebla  
Vocal por Albacete: Asunción Leal García 
Vocal por Cuenca: Begoña García Martín 
Vocal por Guadalajara:  Josefa Moreno Ruiz (2010- 2011) 
               Susana Méndez Gallego (2011-2012) 
Vocal por Toledo: Teresa Garde Morales 
Vocal por La Mancha Centro: Amparo Blasco Ventas 
Vocal por Puertollano: Mª del Carmen Calavia Moreno 
Vocal por Talavera de la Reina: Raquel Coca Méndez 
Vocal de Formación y Docencia de APapCLM: Beatriz Agustí Butzke 
Editor de la web: Guillermo Chaves Díaz 
Vocal de Formación APapCLM en AEPap: Carmen Villaizán Pérez 
 

Junta Directiva 2009-2010: 
 
Presidenta: Mª Dolores Cantarero Vallejo 
Vicepresidente: Santiago de Paz Marín 
Secretaria: Mª Dolores Márquez Moreno 
Tesorero: José Mª Obeo Puebla 
Vocal por Albacete: Beatriz Agustí Butzke 
Vocal por Cuenca: Guillermo Chaves Díez 
Vocal por Guadalajara: Esther Bernal Vañó 
Vocal por Toledo: Teresa Garde Morales 
Vocal por Alcázar de San Juan: Marina Manzano Herrera 
Vocal por Talavera de la Reina: Luis Mariano Valbuena Barrasa. 
Vocal de APapCLM en AEPap: Mª Dolores Cantarero Vallejo. 
Vocal de docencia de APapCLM: Carmen Villaizán Pérez. 
 

Junta Directiva 2007-2008: 

Presidenta: Mª Dolores Cantarero Vallejo 
Vicepresidente: Santiago de Paz Marín 
Secretaria: Mª Dolores Márquez Moreno 
Tesorero: José Miguel Catalá Rubio 
Vocal por Albacete: Beatriz Agustí Butzke 
Vocal por Cuenca: Guillermo Chaves Díaz 
Vocal por Guadalajara: Esther Bernal Vañó 
Vocal por Toledo: Teresa Garde Morales 
Vocal por la Mancha Centro: Marina Manzano Herrera 
Vocal por Talavera de la Reina: Luis Mariano Valbuena Barrasa. 
Vocal de APapCLM en AEPap: Mª Dolores Cantarero Vallejo. 
Vocal de docencia de APapCLM: Carmen Villaizán Pérez. 
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Junta Directiva 2006-2007:  

Presidenta: Mª Dolores Cantarero Vallejo 
Vicepresidente: Santiago De Paz Marín 
Secretaria: Mª Dolores Márquez Moreno 
Tesorero: José Miguel Catalá Rubio 
Vocal por Albacete: Beatriz Agustí Butzke 
Vocal por Cuenca: Guillermo Chaves Díaz 
Vocal por Toledo: Mª del Sol González García 
Vocal por La Mancha Centro: Amparo Blasco Ventas 
Vocal por Talavera de la Reina: Luis Mariano Valbuena Barrasa 
Vocal de APapCLM en AEPap: José Miguel Catalá Rubio. 
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IX REUNIÓN CIENTÍFICA ANUAL APapCLM (Toledo, 6 y 7 de Noviembre 

de 2015) 

 

El Programa está disponible en nuestra página web: 

http://www.aepap.org/sites/default/files/triptico_ix_reunion_cientifica_apapclm.p

df 

 

 
 

 

http://www.aepap.org/sites/default/files/triptico_ix_reunion_cientifica_apapclm.pdf
http://www.aepap.org/sites/default/files/triptico_ix_reunion_cientifica_apapclm.pdf
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La documentación de la IX Jornada está también disponible en: 

https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/jornadas 

 

Evaluación Actividades IX Reunión APapCLM de Toledo (de 1 a 10): 

 

IX RC  
APapCLM 

Contenido y 
presentación 

Rigor 
Científico 

Utilidad 
Práctica 

Moderador 
Organización 

Actividad 

Media 
Valoración 
Respuestas 

Mesa 
Redonda 
Deporte 

8,4 8,7 8,2 8,3 8,3 8,4 

Taller de 
Magia (José 

Mª 
Bañeres) 

9,1 8,0 8,2 8,9 8,9 8,6 

Taller de 
Anafilaxia 
(Antonio 

M. Gimeno) 

9,7 9,7 9,8 9,6 9,5 9,7 

Casos 
Clínicos 

9,0 9,1 9,1 9,0 9,7 9,2 

Conferencia 
de Clausura 
(Guillermo 
Cánovas) 

9,6 9,6 9,6 9,3 9,5 9,5 

 

 

La próxima Reunión científica de la APapCLM, que será la décima, tendrá 

lugar en Guadalajara en el otoño de 2016. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/jornadas
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA 

 

 Distribución de información entre los socios: seguimos fomentando el 

empleo de la Lista de correo de APapCLM, así como de nuestras redes 

sociales (Facebook y Twitter) para compartir novedades, dudas e información 

pediátrica. 

 Formación: apoyo a los Vocales en esta función y empleo de los recursos 

materiales de la asociación para este fin. Por segundo año consecutivo, la 

APapCLM ha contribuido con la cantidad de 300 euros para la organización de 

la III Jornada Formativa en Salud Infantil-Dra. Montserrat Mazana. Tuvo 

lugar el 23 de Mayo en Alcalá de Henares. Se trataron temas de sanidad y 

educación y la inscripción fue gratuita. Información y programa aquí 

 Investigación: en la Reunión de Toledo se convocaron premios a la mejor 

comunicación científica y a casos clínicos para residentes, que tuvieron muy 

buena acogida. Seguimos apoyando y fomentando los grupos de trabajo de 

nuestra Comunidad Autónoma y de la AEPap. 

 Tesorería: Actualmente todos los socios están al corriente de pago. Se han 

iniciado las gestiones para la declaración de APapCLM como “entidad de 

utilidad pública sin ánimo de lucro”. 

 Secretaría: realizamos las gestiones de altas y bajas e incidencias de socios, 

en coordinación con la base de datos de AEPap. Se elaboran los resúmenes 

de noticias de APapCLM que se publican cada trimestre en la Revista de 

Atención Primaria (de AEPap) y la memoria anual. 

 Bienvenida a los nuevos Residentes: en Junio de 2015, como en años 

anteriores, se enviaron cartas de bienvenida a los nuevos Residentes de 

Pediatría que se incorporaron a los hospitales castellano-manchegos. Muchos 

de ellos ya se han unido a nuestra asociación. 

 Actividades Profesionales: 

 Nuevo Programa de Detección Precoz de Enfermedades 

Congénitas y Metabólicas de Castilla la Mancha: ante la puesta en marcha 

en Enero de 2015, de este nuevo programa, APapCLM mandó una carta a 

cada Gerencia de Área para insistir en que no se pierda la visita del recién 

nacido a los 5 días de vida y solicitar colaboración entre los profesionales 

implicados, para el correcto desarrollo del Programa. Acceso al texto íntegro. 

Unas semanas después recibimos respuesta por mail desde el Sescam: nos 

comentaron que está en marcha un grupo de trabajo para avanzar en los 

http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/actualidad/iii-jornada-formativa-monserrat-manzana-23-de-mayo-alcala-de-henares
http://www.aepap.org/sites/default/files/carta_metabolopatias_2015.pdf
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aspectos prácticos del Programa. En meses posteriores recibimos desde cada 

Gerencia, instrucciones prácticas para el manejo de los casos con resultados 

patológicos. 

 Medidores de pólenes en nuestra Comunidad: tras las gestiones 

realizadas por este problema en 2014, Rosa Pérez Badia (Profesora de la 

Facultad de Ciencias Ambientales y Bioquímica de la Universidad de Castilla la 

Mancha) nos informó a primeros del 2015 de que de nuevo van a poder 

analizar los registros de los medidores de pólenes de Cuenca e introducirlos 

en las páginas web de la Red Española de Aerobiología y de la SEAIC. Lo  

consiguieron por medio de una beca de la Universidad. Sin embargo, por ahora 

carecen de más apoyos para reactivar la información de la web AEROCAM 

(Red de Aerobiología de Castilla la Mancha). 

 Incorporación de la Vacuna antiNeumocócica en Castilla la 

Mancha: el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud anunció el 14 

de Enero de 2015, la inclusión de la vacunación antineumocócica en la infancia 

en todo el territorio nacional. En Febrero de 2015 la APapCLM se dirigió a la 

titular de la Dirección General de Salud Pública (por mail y por carta 

postal), para preguntarle por esta importante cuestión. Acceso a la carta.  

 Reunión en el Sescam-Grupos de Trabajo: el 27 de Abril de 2015 

tuvo lugar una nueva reunión. Asistimos varios miembros de la Junta Directiva 

y los componentes de los Grupos de trabajo (del Programa de Salud Infantil y 

del nuevo grupo sobre Prescripción de Deporte). El nuevo Programa de Salud 

Infantil se presentó ya terminado para su inminente puesta en marcha. A 

nuestra pregunta sobre la próxima incorporación de la vacuna antineumococo, 

nos respondieron que desconocían la fecha y que hablarían de este punto con 

Salud Pública. El Grupo de trabajo de Prescripción de Deporte (en el que 

también estaban profesionales de la Educación-Deporte de la Consejería 

correspondiente) comentó los trabajos realizados hasta ese momento. Desde 

la APapCLM propusimos la realización de un estudio sobre la Nutrición de los 

niños en nuestra Comunidad Autónoma, que sirva de base o referencia. Nos 

comentaron que lo valorarían. 

 En Junio de 2015 la APapCLM fue convocada por la Dirección 

Asistencial del SESCAM para acudir al acto de presentación del nuevo 

Programa de Salud Infantil, como representantes de la Pediatría de Atención 

Primaria. Varios miembros de nuestra Junta Directiva acudimos a dicho acto en 

Toledo. 

 
 

http://www.aepap.org/sites/default/files/carta_neumococo_dg_salud_publica_2015.pdf
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 El 20 de Julio de 2015 recibimos una carta de presentación del nuevo 

Consejero de Sanidad de Castilla la Mancha (Jesús Fernández Sanz), por 

medio de un correo electrónico. Desde la Junta Directiva de APapCLM 

pensamos que sería oportuno contestar al nuevo Consejero para dar acuse de 

recibo de su correo y de paso, exponerle algunos temas importantes para la 

Pediatría. Por ello, redactamos esta carta y se la mandamos por correo 

electrónico y postal.  

 Reunión de Trabajo en la Dirección General de Salud Pública: tras 

los contactos con los nuevos responsables de la Consejería de Sanidad y de la 

Dirección General de Salud Pública en los últimos meses, el día 6 de 

Noviembre se celebró una reunión de trabajo sobre los temas de Vacunas. 

Asistieron Manuel Tordera Ramos (nuevo titular de la Dirección General de 

Salud Pública), nuestra Presidenta (Alicia Bonet) y nuestra Tesorera (Susana 

Méndez). Se trataron los siguientes temas: 

 Calendario vacunal infantil de Castilla la Mancha: nos comunicaron la 

próxima incorporación de las vacunas anti neumococo (pauta 2-

4-12 meses) y anti varicela (pauta 15meses-4años) al Calendario de 

nuestra Comunidad Autónoma, a partir del 1 de Enero de 2016. No 

habrá protocolo de rescate en niños nacidos antes de esa fecha. 

 Calendario vacunal de la embarazada: entrada en vigor inminente 

de la vacunación anti tos ferina en las gestantes, en el tercer 

trimestre de gestación (28-36 semanas EG). Dada la escasez actual 

de vacunas con ese componente (dTpa), se priorizará la vacunación 

de la gestante frente a la dosis de recuerdo de esa vacuna en los 

niños de 6 años.  

 Datos de Epidemiología: se va a restablecer el envío de 

información epidemiológica, que haremos llegar a todos a través de 

la lista de correo. Respecto a la declaración de EDO semanal, nos 

comunicaron que no es necesario que enviemos esos datos, ya que 

los descargan cada lunes desde Turriano. Si debemos seguir 

mandando las EDO de tipo individual. 

 El clima general de la reunión fue muy bueno y mantendremos la 

colaboración en todos estos temas. 

 
 
 
 
 
 

http://www.aepap.org/federadas/castilla-y-la-mancha/actualidad/carta-de-la-apapclm-d-jesus-fernandez-sanz-consejero-de-sanidad-y-asuntos-sociales-de-c-lm
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 Reunión de Trabajo en la Consejería de Sanidad: a petición del 

nuevo Consejero de Sanidad, el día 1 de Diciembre se celebró una reunión en 

la Consejería de Sanidad. Asistieron Rodrigo Gutiérrez Fernández (Director 

General de Calidad),  nuestra Presidenta (Alicia Bonet) y nuestra 

Vicepresidenta (Esther Bernal). Se trataron los siguientes temas:  

 Lo primero fue dar a conocer nuestra asociación, los socios que la 

formamos y las actividades que realizamos. Quedó gratamente 

sorprendido del número de socios y se interesó también por conocer 

en número total de socios que forman la AEPap. Insistimos en la 

importancia que tiene nuestra asociación para la Pediatría de 

Atención Primaria. Hicimos mucho hincapié en poner en valor el 

trabajo de los pediatras de AP, la gran cantidad de actividades que 

forman parte de nuestro trabajo diario y la importancia que hay que 

darle, para que estos niños sean en un futuro adultos sanos.  

 Le informamos también de todos los documentos que elaboran los 

diferentes grupos de trabajo de la AEPap, entre ellos el último 

documento: la “Guía para centros docentes”. Le pareció muy 

interesante y acordamos que desde la Consejería de Sanidad se 

hiciera todo lo posible para su difusión en los centros educativos de 

Castilla la Mancha.  

 Hablamos también de la importancia de crear un Comité de 

vacunas y de mejorar la relación y colaboración tanto laboral como 

docente entre los pediatras de Primaria y del Hospital.  

 Otro tema en el que nos extendimos bastante fue en la necesidad de 

mejorar las condiciones laborales de los pediatras de Primaria y 

especialmente de aquellos que trabajan en zonas rurales. 

Planteamos la posibilidad de agrupar en unidades pediátricas. Esto 

favorecería tanto al paciente como al pediatra y mejoraría la atención 

al niño. Prometió estudiarlo y valorar si se podría llevar a cabo en 

determinadas zonas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Asociación de Pediatría de Atención Primaria  
De Castilla la Mancha 

 

ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE CASTILLA LA MANCHA 

C/Núñez de Arce 16, 45003 Toledo 

www.aepap.org/APapCLM 

12 

 

ACTIVIDADES DE LAS VOCALÍAS 

 

 Albacete: Por el momento en Albacete aun no se dispone del test rápido de 

detección del estreptococo en Atención Primaria. Nuestra Vocal de Albacete, 

Rosa Maestro lo ha vuelto a solicitar a la Gerencia, que como el resto de 

gerencias tiene nuevos responsables. En cuanto haya noticias al respecto os 

informaremos.  

 Ciudad Real: El 10 de Abril, nuestra Vocal por Ciudad Real (Inma García) 

asistió a una reunión sobre Formación de los estudiantes de Pregrado con 

responsables de la Universidad y de la Gerencia. Inma propuso la rotación o 

prácticas de los estudiantes de 5º curso en las Consultas de Pediatría de 

Primaria, idea que fue bien recibida por el Decano y que valorarán. Inma 

García, presentó su dimisión del cargo en Mayo de 2015 por motivos 

personales. Desde la Junta Directiva le damos las gracias por su disponibilidad 

y por el trabajo realizado para la Asociación. 

 Guadalajara: en la Gerencia de Guadalajara, tras la disponibilidad del test 

rápido del estreptococo en Atención Primaria, se ha realizado un estudio desde 

el servicio de Farmacia y de Pediatría de Primaria: “Intervención sobre el 

manejo de antibióticos en Pediatría” Se presentó como póster en el 20º 

Congreso de la Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria. 

 Toledo: Vanesa Losa, como vocal de Toledo, ha liderado como Presidenta, el 

Comité organizador de la IX Reunión Anual de la APapCLM en Toledo (ver 

arriba).  

                            

 Formación y docencia:  

 

   Información sobre la revista FAPap. El Sescam financia la inscripción a 

este recurso formativo a los pediatras que lo han solicitado. 

   Información a los Residentes de Pediatría, a través de la Lista de correo 

APapCLM, sobre el 5º Curso Práctico AEPap para Residentes de Pediatría 

(Madrid, Octubre 2015). Este año han acudido 7 residentes de nuestra 

comunidad, y la APapCLM ha colaborado con las becas que se les 

concedieron. 


