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RESUMEN

La estimulacidn de las inteligencias desde el quinto mes de embara-
zo proporciona al feto una madurez cognoscitiva que incide de mane-
ra significativa en la conformacidn de habilidades, destrezas y capacida-
des. A partir del momento del nacimiento la presencia de los estimulos
que garantizan un correcto acceso al aprendizaje proporcionan una
mayor atencidn y entendimiento a la hora de asimilar el lenguaje, una
mejora en el desarrollo psicomotor y un mayor equilibrio en la capta-
cién, asimilacion y comunicacidn de informacion.

Esta estimulacion debe seguir un riguroso método v una precisa sis-
temdtica con objeto de establecer pautas de aprendizaje que generen
hdbitos sdlidos y proporcionen nexos de unién entre las unidades de
conocimientos aprendidas.

Dentro del ejercicio armdnico de las distintas inteligencias es preciso
resefiar que no se puede Unicamente canalizar a través de la via audi-
tiva sino también mediante la via olfativa, visual y tactil. La presencia
armdnica de estas cuatro vias sensoriales posibilita un aprendizaje com-
pleto donde no existe la posibilidad de que la hipertrofia de un drea
cerebral produzca la atrofia de otras limitrofes o, cuanto menos, la
inadecuada gestion de las capacidades residentes en su morfologfa.

Con la aplicacién de la metodologfa anteriormente resefiada, el bebé
ejercita de forma adecuada sus inteligencias: inductiva, deductiva, 18gica, lin-
gliistica, matemdtica y su inteligencia espacial, con lo que sus dos hemisfe-
rios cerebrales se ejercitan de manera conjunta posibilitando una mejor
adaptacioén al medio y un mejor conocimiento del mundo que le rodea.
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INTRODUCCION La forma de lograrlos se basa en una division de las

diferentes capacidades mentales y, en base a ellas, actuar

*  Durante un afio se ha practicado el Método sobre aquellas que el alumno tenga menos desarrolla-
Cientffico de Estimulacién de las Inteligencias das. Asf, se sugieren las siguientes capacidades:

BABYGENIO en bebés entre tres meses y tres
afos de edad.

En este estudio comparativo tenemos que to-
mar en consideracion los resultados habidos
atendiendo a los siguientes grupos:

— Bebés capacitados sin lesiones ni incapacida-
des en sus funciones cerebrales.

— Bebés con cierto retraso como consecuen-
cia de enfermedades o lesiones en el mo-
mento del parto o a posteriori.

— Bebés con deficiencias acusadas tanto en su
nivel cognoscitivo o de desarrollo de las in-
teligencias como en su nivel fisico: atrofias
musculares severas, hidrocefalia vy pardlisis
cerebral.

OBJETIVOS

Saber pensar y actuar de forma apropiada a ca-
da situacidn alcanzando un objetivo dptimo de
respuesta.

Capacidad de atencidn y concentracion.

Capacidad de reaccion.

Capacidad de resolucidn en menores unidades
de tiempo.

Capacidad para comprender y discernir.
Capacidad para reconocer las propias limitaciones.
Capacidad de trabajo y de relajacidn-concentra-

cion para afrontar problemédticas que puedan
surgir v saber como evitar el estrés.
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Capacidad inductiva: nos permite extraer las
ideas principales y secundarias de un texto, rea-
lizar esquemas y jerarquizar la informacién. Un
perfil inductivo establece orden pero no desa-
rrollo sobre un texto.

Capacidad deductiva: confiere al alumno que la
posee la habilidad de relacionar la informacién
entre sf, de buscar analogfas y diferencias entre
textos de la misma materia pero de diferente
naturaleza. Destacan por su capacidad para ar-
gumentar y expresarse tanto de forma oral co-
mo escrita. Es un perfil tipico de periodistas y
relaciones publicas.

Capacidad logica: hay logica lingliistica y l6gica
matemética. Consiguen que el alumno sea capaz
de buscar el origen o causa y consecuencia de las
€OSas.

Capacidad lingiistica: es la habilidad para utilizar
el lenguaje, para expresarnos de forma apropia-
da en las diferentes situaciones intelectuales.
Mientras la habilidad deductiva es para argu-
mentar, la lingliistica es necesaria para emplear
los términos correctos en las situaciones ade-
cuadas, tanto de forma oral como escrita.

Capacidad matematica: habilidad en la compren-
sién de cifras y cantidades. Entender y tener pen-
samiento matematico.

Capacidad abstracta: implica el dominio del es-
pacio en todas sus dimensiones. Es poseer la ca-
pacidad de concentracién, conocer el entorno,
ubicarnos para encontrar el camino apropiado,
la memoria fotogrdfica, dimensiones, entender
un plano, un gréfico y un mapa, mejorar la des-
treza psicomotora.



RESULTADOS DE LA APLICACION DEL METODO CIENTIFICO DE APRENDIZAJE BABYGENIO

Metodologia aplicada

En torno a cincuenta sesiones de veinte minutos de
duracion donde se combinan estimulacion auditiva, vi-
sual, olfativa y tactil

o La estimulacidon auditiva se basa en el conoci-
miento profundo de los sonidos o educacién
del ofdo y en la armonia de estos sonidos o mu-
sica como factor ordenativo de la actividad ce-
rebral,

o La estimulacidn visual conlleva una interaccion
directa a través de la palabra y la comprension
de sus significados con la estimulacién auditiva.
Se refuerzan las conexiones entre los dos he-
misferios cerebrales asi como se realiza un nd-
mero de conexiones sindpticas mds armonico
entre las diferentes dreas cerebrales.

*  La estimulacidn olfativa genera una mejor per-
cepcion, valoracién y desarrollo de funciones
cerebrales. Su conexién con las distintas estimu-
laciones refuerza los efectos que producen e
incentiva el proceso de recuperacidn de infor-
macion v de recuerdo de las sensaciones con lo
que su eficacia dentro del aprendizaje se multi-
plica de manera significativa.

*  La estimulacidn tdctil produce una interaccidn
del nifio con objetos, lo que no sélo facilita el
aprendizaje, sino también la acumulacién de
experiencia sobre el entorno y unas facultades
de andlisis que, con la edad, se convierten en
Instrumentos Utiles para construir una aprecia-
cién méds real del mundo que le rodea. Su com-
binacidn con las anteriores estimulaciones
refuerza los objetivos planteados, facilita una
mejora en la capacidad de aprendizaje y propi-
cla no sélo un desarrollo mas equilibrado de las
funciones cerebrales sino también un mejor fun-
clonamiento de habilidades y una muestra mds
temprana de talentos.

Conclusiones extraidas

Bebés capacitados sin lesiones ni incapacidades
en sus funciones cerebrales

En bebés como Carolina apuntamos que merced a la
Imparticion de las sesiones descritas durante el perfodo
de un curso académico se observa un desarrollo madu-
rativo superior a la edad que presenta de veintitrés
meses. Puesto que a esta edad sus recuerdos de apren-
dizaje son mds nitidos, su capacidad espacial e inductiva
muestra desarrollos mds eficientes siendo capaz de rea-
lizar puzzles de mds de diecisiete piezas, y su capacidad
linglifstica se estructura sobre bases de mayor solidez
puesto que su conocimiento del lenguaje resulta entor-
no a un 20% superior al que muestran sus coetdneos.

En la evolucién de las sesiones impartidas se evi-
dencia en idéntico marco de situacion una coordina-
cién visomotora mds aguda, un desarrollo del sistema
locomotor mds activo, una capacidad de respuesta
ante estimulos de mayor calidad y una realizacidon de
las pericias propias de su edad mds congruente con el
perfeccionismo que desarrollan alumnos de una edad
superior.

Bebés con cierto retraso como consecuencia
de enfermedades o lesiones en el momento del parto
0 a posteriori

Miranda, de catorce meses de edad, como otros bebés
con alglin grado de dificultad para el aprendizaje a con-
secuencia de su déficit de oxigeno en el momento del
parto o como consecuencia de un incorrecto desarrollo
de su lenguaje, como Miguel —con 2 afios y medio— pre-
senta una evolucion significativamente mds rdpida a lo
largo del tiempo puesto que la estimulacion coordinada
de sus distintas inteligencias incide de manera acusada a
través de los sentidos en las distintas dreas cerebrales y
propicia una maduracidn mayor y a su vez un mayor
ndmero de conexiones sindpticas.

De esta manera sus movimientos se presentan mds
coordinados, su atencidn tiene una mayor fijeza y su
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comprension del medio resulta mds adecuada. Ademds,
acumulan recuerdos con mayor solidez y complejidad
de detalles, por lo que son capaces de controlar mejor
su medio, de ser mds sociables y comunicativos, de atri-
buir con rapidez consecuencias a hechos, de desenvol-
verse de una manera mds coordinada en cualquier con-
texto de aprendizaje y de la vida cotidiana.

Bebés con deficiencias acusadas tanto en su nivel
cognoscitivo o de desarrollo de las inteligencias como

en su nivel fisico: atrofias musculares severas, hidrocefalia
y pardlisis cerebral

La aplicacién del Método Cientffico Babygenio ha
puesto de relieve en nifios como Rita—un afio de edad-,
con una falta de tono muscular producto de una defi-
clencia severa en su sistema nervioso, que en quince
sesiones de veinte minutos se puede controlar auténo-
mamente la expresidn facial, enfocar y coger objetos uti-
lizandolos independientemente, sentarse, prestar aten-
cidn e interés con mayor eficiencia por su entorno; en
cuarenta sesiones se encuentra en disposicion de poder
ponerse en pie, de entender todo cuanto se le dice en
dos idiomas. El bebé ahora se interesa por lo que le
rodea y muestra desagrado ante lo desconocido, asf
como recuerda expresiones y entornos que le resuftan
conocidos.

Otros nifios como Celia, de veintinueve meses de edad,
con sufrimiento fetal agudo, retraso psicomotor estdtico,
que a las veintiocho sesiones comienza a caminar sin suje-
cion alguna, comprende desde la sesidn quince todo
cuanto se le dice, interactda, articula palabras, fortalece su
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