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Quien no conoce el pasado esta condenado a

repetirlo

George Santayana
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Rudolf Virchow, por Hugo Vogel 1861
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}LLa ONU y los derechos humanos

Portada Laaccion dela ONU Derecho internacional Organismos  MNoficias  Videos

«La libertad, la justicia v la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de |a dignidad
inherente a todos los miembros de la familia humana y de sus derechos iguales e
inalienahles.»

Freambulo de la Declaracidn Universal
de los Derechos Humanos

¢ Qué son los derechos humanos?

Los derechos humanos son garantias esenciales para que podamos vivir comeo seres humanaos
Sin ellos no podemaos cultivar ni gjercer plenamente nuestras cualidades, nuestra inteligencia
talento y espiritualidad

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos es la
piedra angular en la historia de estos derechos. Fue
redactada por representantes de procedencias legales v
culturales de todo el mundo v proclamada por la Asamblea
General de las Maciones Unidas en su Resalucian 217 A ()
del 10 de diciembre de 1948, en Paris. como ideal comun
por el que todos los pueblos v naciones dehen esforzarse

Mediante esta Declaracion, los Estados se comprometieron
a asequrar que todos los seres humanos, ricos v pobres
fuertes v débiles. hombres v mujeres, de todas las razas y
religiones, son tratados de manera igualitaria




CONSTITUCION
DE LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD!

L.0S ESTADOS partes en esta Constitucion declaran, en conformidad con
la Carta de las Nactones Unidas, que los siguientes principios son basicos

para la felicidad, las relaciones armoniosas y la seguridad de todos los pue-
blos:

La salud es un estado de completo benestar fisico, mental v soctal, y no
solamente |a ausencia de afecciones o enfermedades.

El goce del grado maximo de salud que se pueda lograr es uno de los
derechos fundamentales de todo ser humano sin distincion de raza, reli-
gion, 1deologia politica o condicion economica o socal.

La salud de todos los pueblos es una condicion fundamental para lograr
la paz v la seguridad, y depende de la mas amplia cooperacion de la
personas  de los Estados.

Los resultados alcanzados por cada Estado en el fomento y proteccion
de la salud son valiosos para todos.
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En las decadas de los 40 y 30 del siglo XX se comsenza a dar un sentudo posttvo
a las defimiciones de salud:

Sigerist (1941): “La salud no es stmplemente la ausencia de enfermedad, es
algo positivo, una actifud gozosa y una aceptacton alegre de Las responsabilidades que la
vida ipong al tmdrviduo”

En 1943 Stampar presento su concepto de salud, admitida universalmente y
aceptada en 1946 por la OMS como punto “uno” de su carta fundactonal

“La salud es el completo bienestar fisico, psiquico y social y no solo a ausencia de
enfermedad”
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Milton Terris propone una modificacion de la definicion antertor solventando
algunas de sus limutactones: Define la salud como "un estado de bienestar fisico,
mental y social con capacidad de funcionamiento y no unicamente la ausencia de
malestar o dolencia".

Posteriormente se incorpora un concepto dinamico de la salud (adaptado de
Terrss), en el que la salud v la enfermedad, en el plano mdividual, comunitario o
poblacional, no son conceptos estaticos smo que existe una continuidad salud-
enfermedad, desde el completo estado de bienestar, tal y como lo define la OMS, al
ofro extremo, la muerte. Asi pues, nos podemos encontrar ante multitud de estados
mtermedios, con mayor o menor perdida de salud o enfermedad.
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Determinantes de la Salud

(Lalonde)
Los determinantes de Las “inversiones” en
la salud salud
5%

5] Entorno/ Estilos
B Medio fisico
@ Servicios salud
~ BBiologiay Genética
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Alma Ata 1978

Halfdan Mahler

Imagen del interior el centro de convenciones Lenin durante fa Conferencia de Alma Afa 1976,
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Atencion S. Esencial

Metodologia cientifica
Socialmente aceptable
Accesible
Universal

O
AJAEPap

Assclacidn Espaols de Pedistria & Atencidn Primaris

‘Declaracion de Alma Ata 19/8

Individuo

Familia
Comunidad

Coste razonable
Autodeterminacion
Autonomia
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Atencion Primaria de Salud

Organizacion  Territorialidad
Puerta de entrada « Comunidad
Continuidad « “Empoderamiento”

No medicalizacion
Calidad (C y Hu)
Integral | (B-PS-Soc)
Integral I1: Ciclo vital
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Qué paso en Espana

« Cobdigo sanitario 1822
« Dir Gral Sanidad 1855

e Instr Gral Salud
Publica 1904

« Ley de coordinacion
sanitaria 1934

« Seguro obligatorio de
enfermedad 1942
(SOE)

Ley 1944 SOE

ey Reforma SOE
1974

RD Especialidad MF
1978

RD de estructuras
nasicas 1984

_ey general de
sanidad 1986
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Especialidad Medfam y Com
RD 3303/1978

Disposiciones generales
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Primeros programas de cribado neonatal

Granada 1968: F.M-Zaragoza y M. Ugarte
Barcelona 1969: J.Sabater y A. Maya
Madrid 1973: F.M-Zaragoza y M. Ugarte
Murcia 1975: JA.Lozano y A.Fernandez
Santiago: J.Pena, J.M. Fraga, J.R. Alonso

Aragon 1974: A. Baldellou, A, Ferrandez,
M. Tamparillas
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' RD estructuras basicas de salud 1984

 Superar la tradicional separacion que existe
en la sanidad espanola entre actividades
asistenciales y preventivas que es poco
consecuente con las necesidades de un
sistema moderno

Ernest Lluch Martin
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Ley general de sanidad

BOLE nurm. 142

Articulo 18

Martes 29 abril 1986 15207

I. Disposiciones generales

JEFATURA DEL ESTADO

10498 LEY ORGANICA 3/1986 de 14 de abni de Medidus
Fspeciales en Materia de Salud Piiblica:

FUAN CARLOS [
REY DE BSPANA
A wodos las gue la presente vieren y catendicren,
Sabed: Que las Cortes Generales ban aprobado ¥ Yo vengo ¢n
sancienar 1a sigutente Ley prganica:
Articulo primera :

Al objeto de proteger la salud pubhca ¥ prevenir su perdida o
deterioro, las auloridades sanitarias de las distinias Administracio-
nes Publicas podrin, dentro del dmbito de sus compelencias
adoptar las medidas provistas en la presenie: Ley cuando asi o
exijan razones sanitanas de urtgencia ¢ necesidad.

Articuty segunde
Las autotidades sanitanas comunetentes nodran adontar medi-

mnlempuranea, tai vezx mo haya ainguno tan reteradamente
ensayado ni con 1anta conlumacia Frustrade como la reforma de la
Sanidad.

Es, en efecto, un dato hissorico facilmenic verificable gue las
respuestas piblicas al rete que en cada momento ha supuesto la
atencién a los problemas de salud de la colectividad han ido
sicnpre a ta zaga de la evolucion de las necesidades sin conseguir
nunca alcanzarlas, de manera que se ha convertido en una
constante ¢ntre nosotros la inadaptacién de fas estruciumas sanila-
rias a las necesidades de cada época.

Es conocida que ¢l primer ensayo de poner al dia las técnicas
de inlervencion piblica en los problemas de satud de la colective-
dad lo conslituyd el proyevto de Céodige Sanitanie de 1822, cuya
aprcbacion frustraron en s momento las dispuias acerea de la
exactitud cientifica de los medios téenices de aciuacion en que
pretendia varse. Con este [racaso, 12 consolidacton de un 6rgano
ejeculivo é)]on detizdo vy fiexible, acomodado en cuanto a su
organizacion a las nuevas tcnicas de administracién que tratan de
abrirse camino en Espafa en los primeros afos de la pasada
cemtunia. tiene gue esperar hasta la aprobacion de la Ley de 28 de
noviembre de 1833, que consagra la Direccion General de Sanidad,
creada muy pogos ados antes. Esia Ley extenderda su vigencia
duraale una larguisima época, aungue no en razon a sus cxcelen-

Educacion Sanitaria
Atencion Primaria Integral
Formacion Profesional
Investigacion en Salud

9
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- Asistencia:estructura previa

* Dependiente del INP
« Separacion prevencion Especializacion:
y Asistencia Puericultores del E

 Asistencia primaria No enfoque preventiva
« Multiples proveedores < Estructuras obsoletas
« Hospitalocentrico « Centros de

« Sector primario mas vacunaclones
privado separados
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" Nuevos servicios de Pediatria
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Hospital Clinico Lozano Blesa de Zaragoza
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También otros centros

Hospital San Jorge Huesca
Hospital de Barbastro .

AdChoices [> » [Map
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| 0s cubanos
1982-1988

SAlld
CONTNITARIA

TEORIA Y PRACTICA

Publicaciones de Hernan Sanmartin

O
AJAEPap




£ o
3N AYAEPap

s -, Auselacién Espaniols oo Podistria o Atencidn Primaris




¢
ArAPAP

[ ]
AJAEPap

Rams bas e s Pasas
e Wt Py e e gl




Lo @ A‘?IAEPap
Trabajo para la Comunidaad
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Los inicios de la atencion primaria

« No formacion

« Formacion MIR
nospitalaria

preventiva especifica

« No formacion en AP

e Entusiasmo
fundacional

 Enfermeria AP

1986

Primeros programas del
ministerio

Programas propios
1990..lactante,preescolar,
escolar

Grupos espontaneos de
coordinacion de
protocolos y formacion
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Estructura sectorial
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Servicio Aragonés de Salud

Sectores Sanitarios - Centros de asistencia Detalle Centros y Horarios

Sectores Sanitarios

El mapa sanitario de Aragon esta distribuido en OCHO SECTORES que incluyen todos

los centros de ATENCION PRIMARIA, ATENCION ESPECIALIZADA, ATENCION ”"“‘"—fé;?"l ({“
SOCIOSANITARIA y SALUD MENTAL correspondientes a su area geografica. Barbastro s—{ {t; —
Zavagoral “lef—*ﬁ—
= Sector Sanitario Alcaiiz = Sector Sanitario Zaragoza 2 A\_ﬁ\gyv
Barbastro Zarsgoza 3£ ¢ Jr\) :
/"\Q
. Y
= Sector Sanitario m  Sector Sanitario
Calatayud Huesca
Basqueda en todo Aragdn
s Sector Sanitario Teruel s Sector Sanitario
Zaragoza 1
= Sector Sanitario s Sector Sanitario
Zaragoza 2 Zaragoza 3

= 061 Aragon - Urgencias
y emergencias
sanitarias
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Etapa actual

* Aepap

« ArAPAP

« Pagina Web
* Revistas

e Coordinacion con
hospitales

Curso de Madrid
Reunion de Zaragoza

Reunion AP congreso
AEP

Participacion
Institucional: nacional,
regional,internacional
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Asnciacion Espanala de Pediatria de Aencidn Primaria A'l Cu1dad0 de 'la lnfanﬂa y 'la adOIESCEHCIa

[aAEPap = Federadas | Grupos de trabajo | Actualidad | ELEL

Aepa/prwdemoy

CUSO pud 24z ' AJAEPap 107

Agenda | Biblioteca | Vacunas | Familia y 5alud

A B 8 Pt s M6 Pl ':f].:'i“.lll;l £ PEDATAIA
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La Pediatria necesita mas plazas MIR 2 e | Hoy 8 de octubre se celebra el Revisia E"itlenciaé o
i Timer Dia P’ i e
Grupo Docencia MIR, 9 de Septiembre de Iﬁp 4 PAP Pediatna
2044 o il AEP Gde Qotubra de 2014 Aprilun, 2014, Septizmive 2014,
I Y |5.;;¢',1|| I Vol XvI. e 62 Val. 10. ¢ 3
| bl 0= ¢
Publicado el Real Decreto sobre p— | =
troncalidad y areas de capacitacion . ocumentacin pesenaad - = FA:PHP L
especifica : : -
! : NJAEPap Ministerio de Sanidad, Servicios = | —— 1-"‘1]

BOE, 7 de Agosto de 2014 - Sociales e Iqualdad = |m ’



Asociacion Espafiola de

U
M A E Pap Pediatria de Atencion Primaria

Al cuidado de la infancia y la adolescencia

Asoclacion Espaiola e Pedialria de Alencian Primaria

[aAEPap | Federadas | Gruposdefrabajo | Actualidad = Laboral | Agenda | Biblioteca | Vacunas | Familiay Salud

Q

MCID

Andalucia

Federadas

Aragdn

Asturias

Baleares

Canarias

Cantabria

CastillayLaMancha

CastilayLedn

Catalufia

Comunidad Valenciana

Extremadura

Galicia

LaRioja

Wadrid




] PO
ArAPAP. |70

Aams bas e Prskenin
e Wt Py e e gl

O
AJAEPap

Auselacién Espaniols oo Podistria o Atencidn Primaris

Otras Instituciones importantes

gaices ¢ —— SSUHE

Instituto Aragonés de

WO MR DM 5 DE ARAGON Innovacion y Conocimiento en Salud s i
L] & Frachco Clveo def ional e
eresne V161125 08 13 231U
) Buscar.
v hido i s o Prich I [pp———
Facltamos el acceso a Guias de Practica WEDIEMSPUESORES |ty Fimzer e
Calomde G2 Clnica a través de..
' e Frogram de i B
) Guias e Prfa Clnca Gl de Prch it
) Qtros Productos Basadosen s Pl sl S Naciord U!0‘S e rraclica ~+ IM Mt N s Qi n o Cave
‘ 00fama g guias gelStema Necona Clinica en el SN Comycastn Feth: 133 4 s ctbre
Evdencia @ que elabora Quias con ———
) Hemamintasy Recrsss naeodobgia comin 2 achaimene Ofona it (e nin e Fndao Ly
R 28 uis) & s formaos e e bz
¥ Fomacién/ Capackaoin ClBA
» Comuncaciony Partipacion ‘
) Actadad Catalogo de Guias de Practica Clnia @ ke =N
L QUe a2y st guwastatnualmenle o L e
b Enidades T2 quias| Ivestgactn T e i ; 7
sl PSP et e ¢ drgesoatis /cS + Suscribete
 formatidn para Pacientesy e ; ) ot 18 By i
0 X Earia narn coae b inck it i —_— u'P K ihicas ¢ Importna el pacerte normado dlicis 7  uestra
Clugadanos Formlrn para solefar 2 ncksin e una uia Kot = fed e 14 Newsletter
) Bistuedas ".)” ——| Fechalmier e noviemve e 204 v
: = Recurses
b QuéeslalBE formacin irigida a patkentes | ciudadanos en general de les ] novedqdes oz 39 Comvcon Bt o P e e —n
Quias gel Programa? o R e, L e 2 ‘ Rl o p ul
(a(amos
1"

Guiasalud IACS



REV‘STA é &AEP Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas uentin’cas
1 A (VAEFap EVIDENCIAS EN PEDIATRIA
PEDIATRIA ATENCION PRIMARIA v

PUBLICACN OFICIALDE 14 ASOCCION ESpafios b PeDiATea DE ATENCION PRIMARA st ae s o=l

Registrarse (recuperar contrasena)

<M Contenidos ~ Temas  Larevista | ! Comentarios & Padres

Usuario: ‘ ‘ Contrasefia: ‘ ‘

» Nimero Ac » Nimeros Anteriores »  » Utimo Suplemento s »Suscripidn s s N

Avance Diciembre 2014. Volumen 10. Numero 4

<<Nim, anteriar Avance de préximos ndmeras >> | W Seguira @revistaPAP AVC |Una escala de riesgo de enterocolitis
M;‘;“;::m necrotizante validada pero con
® Vol XvI JuliofSeptiembre 2014 Nirm. 63 I Sizuenas en Facebook limitaciones Nuevo!!
S o ” AVC|La procalcitonina parece util para la =
24 Imagen de portada deteccion precoz de infeccion bacteriana en
lactantes con bronquiolitis grave Nuevo!!
+ Katia 101 BUSCADOR
AvC|El gluten, la lactancia maternay la
I:I enfermedad celiaca, ;qué hay de nuevo?
) / Editorial  Buscar | AVC | Los tubos de timpanostomia y la
v | ) Buscar en PubMed denoidectomia mejoran la audicion a corto
de Aranzabal Agudo M, Canadell Villaret D, en nombre del Grupo de Cooperacion de la plazo en las otitis medias serosas
ity AEPap
+ Salud en el mundo y objetivos del milenio Brss AVCILos antibiéticos de amnlio espectro no =

BIBLIOTECA

Publicaciones

. Quienes somos  Noticias  Contacto Q

Familia
y Salud Padres y pediatras 0
al cuidado de la infancia y la adolescencia __A’I__A___E_Em_p =

> —
Revista Evidencias en

A PAP Pediatria
Abr/dun. 2014, Septiembre 201<.
Ne ez 10. N 2

Vol XV Vol.
CRECEMOS VIVIMOS SANOS PODEMOS LASVACUNAS | NOSPREOCUPA"| ENFERMEDADES RECURSOS _
PREVENIR QUE.. O o

=
— —— — =| IFAPap £

Vuelve FAMIPED. =
Septiembre 2014
>
Famiped
Encuesta Familiay r1-1 srzo 2014 . Vol.7.1N°

Salud ) i
Q l,-:.l: P ‘ -—
Enc
i _ Famill i
Feliz Dia P e . g
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Asociacion Espafola de Pediatria de Aencidn Primaria A'l Cuidado de 'la lnfanCia Y 'la adolescenc:la
|

La AEPap | Federadas | Grupos de trabajo l Actualidad | Laboral | Agenda l Biblioteca | Vacunas | Familia y Salud

IMICID > LA AEFAF D PARTICIPAMOS

Junta Directiva

Lista Pediap

",Y E] PEDIAP es la lista de distribucién de los profesionales que trabajan en

Atencidn Primaria de Salud (APS). Pretende ser un lugar de encuentro,
Actualizacidn de la AEPap. o 1nte:rcazfnb10 de opmlc?r:les y.dlvu.lgacmn de’1n.1c1atlvas sobre te.lmals que
------------------------------------------------------------------------- afectan a la Pediatria en el dmbito de la Atencidon Primaria, tanto clinicos como organizativos o de

Haterse socio Investigacion.

10° Aniversario Curso de

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Lalista se crea a iniciativa de pediatras de Atencidn Primaria, pero estd abierta a otros
Elecciones AEFap 2014 . L ..
profesionales gue estén interesados en participar en ella.

Entrar en la Red Iris (darse de alta, mas informacién)
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Asnciacion Espafiola de Pedialiia de Alencidn Primaria A'l CUldadO de 'la lnfanCIa y, 'la adolescenCla

Laboral | Agenda | Biblioteca | Vacunas | Familia y 3alud

LlaAEPap = Federadas | Grupos de trabajo | Actualidad

Q .
IICIZ ) FEDERADAS D ARAGON

+ Junta Directiva ArAPAP .
. Lista de correo ArAPAP
+  Actualidad , L . .

e Lalista de correo es la forma de comunicacion de los pediatras asociados a ATPAP. Pretende ser un
» Agenda , , . . . S

B'gbl' t lugar de encuentro, intercambio de opiniones y divulgacion de iniciativas sobre temas que afectan
+ Biblioteca

a la Pediatria en el ambito de 1a Atencién Primaria de Aragon, tanto clinicos como organizativos o
de investigacion Para suscribirse a la lista es necesario estar asociado a ArPAP. 51 no estds asociadc
vy quieres hacetlo desde aqui pincha en este enlace.

+ Calendario vacunal de Aragdn
+ Boletines
+ Enlaces a paginas de interés

+ Contacto + Ladireccidn de correo a la que se envian los correo para que sean distribuidos alalista es:
+  Hacerse socio de ATAPAP arapap@aepap.org
+ Lista de correo ATAPAP + El correo electrdnico del moderador de la lista para incidencias: jmjimenezher@gmail.com



Prevencion

N Recomendaciones Previnfad / PAPPS &" d
Grupo sobre actividades preventivas y de promocion de Ia salud @
Previnfad en la infancia y la adolescencia Previnkad
Bitacora
Petlinfad Nuevo: Escoliosis idiopatica del adolescente B Freviitd

Previnfad, grupa de trabzja de |z Asocizcion Ezpafals de Pedistiz de Atencian Primariz v del Programa de Actividades Preventivas v de Promocion de |z Salud (PAPPS-semFYC)

Seleccionar el capitulo (letra) de Iz Clasificacion Intemacional de Atencian Primaria (CIAR)
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- GUia de actividades preventivas por grupos de edad "13 7 o

IO S ey

- Accidentes de trafico




Medicina basada en pruebas

GRuUPO DE TRABAJO DE PREVENCION EN
LA INFANCIA Y LA ADOLESGENCIA

T ad diatras

fupé detrabajo integrado por pe :

unepnacié dn 11990 ligado a la orga
HizacionIPAPPS de |la semEY.C.

inchez-Ventura. ‘2 Joan Perica
ana. Manuel Maring N § Francisco

n se hajconstituido
Besde '€l ‘ano 2000 se ha
¢omo grupo de frabajoide la AEPap
W

Esparza Olcina. Madrid

' g . .
| 4
= NuEstio objetiva es 'generar,

actualizar y difundir las recomendaciones
sobré actividades preventivas a realizar en la poblacion infantil Yy adoles-
?‘s RS o ' Cente espaiiola en el ambito de la atencion primaria.

Nuestras recomendaciones | se elaboran basandose en

pruebas;cientificas disponibles, considerando |a morbilida
pais yilos recursos disponibles en el sistema publico de sa

las'iinejo
d de nuestro
lud.

TRABAJO

La webide Bravintad

Bravintad
ditecotiofset didja Gonti

a rieuls

¢sncion 'y

It stici o e

VERGan

HE! Gna madid de Satdd intantit

5 alldia
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® Francisco Javier Soriano Faura (pediatrz). Valencia. Coordinador del gru
® Juliz Colomer Revuelta (pediatra). Valencia.

® Olgz Cortés Rico (pediatra). Madrid.

® Maria Jesus Esparza Olcinz (pediatra). Madrid.

® Jozé Gzlbe Sanchez-Ventura (pediatra). Zaragoza.

® Jaime Garciz Aguzado (Pediatra). Madrid.

® Anz Martinez Rubic (pediatra). Sevilla.

® José Mariz Menguzl Gil (pediatra). Zaragoza.

® Mznuel Merino Moinz (pediatra). Madrid.

® Carmen Rosz Pzllas Alenso (pediatra). Madrid.

® Francisco Javier S3nchez Ruiz-Cabelle (pediatra). Granada.

El grupo en 2013 (si s2 hace clic, se amplia):




PREMIOS A LA CALIDAD
Sistema Nacional de Saluo
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El futuro

Luchar por la excelencia

Garantizar modelo de pediatria de AP
Docencia

Investigacion de calidad en AP
Mayor complejidad en la atencion
Mayor coordinacion

Desarrollo atencion domiciliaria
Trabajo con la comunidad



Para el piloto que no sabe a donde va
todos los vientos le son desfavorables

Seneca
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Assclacidn Espaols de Pedistria & Atencidn Primaris

No camines delante de mi,
puede que no te siga. No
camines detras de mi, puede
que no te guie. Camina junto a
mi 'y s mi amigo.




