Como actuar ante una sospecha de fractura
o lesion importante después de una caida
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e Fractura; rotura de un hueso.
e Esguince: estiramiento de un ligamento.
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:Queée hay que saber?

e Se oye como si se rompiera un hueso (fractura).
e Mucho dolor.

e Imposibilidad para moverse.

e Hinchazon importante de una articulacion
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:Como actuar?

{Fractura J —} {Avisar al médico

Aplicar
frio
local

{Esguince J —} {Avisar a la familia

( Teléfono de EMergencias: ..., )
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