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MUCOLITICO
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ANTITUSIVO
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ANTIHISTAMINICO
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ANTIBIOTICO
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HOMEOPATIA
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Atlas dermatologico
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La quiniela de la fiebre

La fiebre indica casi siempre enfermedad

La fiebre es una defensa de nuestro
cuerpo frente a la infeccion

La cantidad de fiebre no nos orienta sobre
la gravedad de la infeccion

La cantidad de fiebre nos orienta sobre
|a gravedad de la infeccion

La fiebre puede causar dafos neurologicos
y desencadenar convulsiones

En algunos ninos predispuestos la fiebre puede
desencadenar convulsiones

Hay que intentar bajar la temperatura con
friegas de alcohol y bafos en agua fria

Hay que desabrigar e hidratar al nifo

Hay que tratar con paracetamol o ibuprofeno
solo cuando la fiebre se acompaina de mal-
estar general o dolor

Hay que dar ibuprofeno o paracetamol siempre
que el nifo tenga fiebre

Salir corriendo hacia Urgencias

Mantener la calma y observar sintomas
de alarma
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1. Seiale la respuesta correcta en relacion a los servicios sanitarios 4. Las gastroenteritis:

de la Seguridad Social:
@ Suelen curarse espontaneamente en pocos dias

@ La mayoria de las consultas realizadas en un Servicio de Urgencias son adecuadas _
@ No son contagiosas

@ El triaje (o clasificacion de las urgencias) apenas se hace en los servicios sanitarios _ L _
@ Requieren medicacion especial

@ Los servicios sanitarios no suponen una carga econémica para la mayoria de N
paises @ Son poco frecuentes en nifios

@ Es necesario adquirir conciencia de lo publico y utilizar los servicios sanitarios de

forma adecuada 5. ;Cuél de las siguientes afirmaciones es falsa?
@ La mayoria de las enfermedades de |a piel de los nifios son leves, pero en algin
2. ;Cudl es la actuacion correcta cuando el nifio tiene fiebre? caso pueden indicar una enfermedad grave
@ Acudir a Urgencias de forma inmediata para que el médico nos diga qué hacer @ Lidermatitis atdpica es una enfermedad de la piel crénica que afecta a muchos
nifios

@ Mantener la calma, valorar el estado general del nifio y los signos de alarma o ' N
@ Es necesario cuidar la piel de los nifios

@ Darle ibuprofeno o paracetamol para que la fiebre baje cuanto antes @ La d o I o
a dermatitis atépica no molesta ni pica

@ Darle antibidticos porque tiene una infeccién

6. Los nifios tienen accidentes con frecuencia. Diganos que no se debe hacer:

3. En relacion con las infecciones respiratorias, seiiale la opcion incorrecta: _ o o )
@ Acudir a Urgencias si el nifio ha recibido un golpe en la cabeza y se esta quedando

@Son las infecciones mas frecuentes de los nifios, sobre todo cuando van a la dormido

guarderia
@ Acudir a Urgencias para curar una herida profunda

@ Cuando los antibidticos se usan de forma innecesaria, pierden eficacia ' _ N . _
@ Acudir a Urgencias cuando el nifio se cae y no puede mover bien el miembro

@ Los antitusivos y mucoliticos tienen una gran eficacia para aliviar la tos y los mocos golpeado

@ Despejar la nariz de mocos e hidratar son las principales medidas de tratamiento @ Acudir a Urgencias para curar una pequefia herida superficial
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