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MEMORIA ANO 2019

GRUPO DE INVESTIGACION AEPap

Coordinador:
Josep Vicent Balaguer Martinez

Miembros actuales:
Trinidad Alvarez de Laviada
Ernestina Azor Martinez

M? Dolores Cantarero Vallejo
Cristina Canavate Gonzalez
Guadalupe del Castillo Aguas
Marta Carballal Marifio
Edurne Ciriza Barea

Paloma Comino Vazquez
Ana Gallego Iborra. Pediatra
César Garcia Vera

Juana M? Ledesma Albarran
Ramona Minguez Verdejo
Maria Rodriguez Rodriguez

Pagina Web: http://www.aepap.org/investigacion/index.htm

CONVOCATORIAS
Se otorgaron las becas AEPap-FPS 2019, resultando premiados los trabajos:

* Analisis cualitativo y cuantitativo del suefio en la poblacién en edad
pediatrica de una comunidad auténoma y su relacion con diferentes
patologias médicas. Autores: Roberto Carlos Raynero, Antonio Martinez y
Carmen Villaizan

* Manejo diagnéstico y terapéutico de la infecciéon del tracto urinario (ITU)
en atencion primaria (AP) pediatrica. Autoras: Maria Rosa Albaiil, Josefa
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Ares, Beatriz Morillo, Angeles Suarez, Maria José Martinez, Maria Eulalia
Munoz, Ana Cubero y Pilar Cocho

También se otorgaron las becas BECAS NESTLE (3000 y 1000 euros), resultando
premiados los trabajos:

Seguimiento de la adherencia a la dieta sin gluten en pacientes
pediatricos celiacos con testrapido de deteccion de péptidos
inmundégenos del gluten en orina en Atenciéon Primaria. Autoras: Dolores
Cantarero, Pilar Rojo, Nieves Nieto

Ingesta inadecuada de micronutrientes en la infancia; los padres que
infraestiman el peso de sus hijos ¢lo hacen peor? Autoras: Lorena Garcia,
Nerea Martin, Edurne Ciriza, Laura Moreno y Genoveva Miranda

A finales de 2019, como cada afio, se han convocado las becas AEPap-FPS, con dos
premios dotados de 4000 y 2000 euros cada uno de ellos. También se han convocado
las becas Nestlé-AEPap, con dos premios dotados de 3000 y 1000 euros. El plazo de
entrega de proyectos finalizara el 10 de Enero de 2020.

Para optimizar la tarea del tribunal otorgante de los premios se ha revisado la plantilla
de baremacion de los proyectos que se presenten.

COLABORACION EN EL MASTER DE PEDIATRIA EN ATENCION PRIMARIA
AEPap-UCM, CURSO 2018/19 y 2019/2020

Elaboracion de los temas correspondientes a “Metodologia de investigacion” y
“Comunicacion cientifica”.

También se han elaborado por parte de miembros del grupo los temas:
“Valoracion integral del neonato en el centro de salud en su primera visita”,
“Motivos frecuentes de consulta en el periodo neonatal”’, “Estudio basico de la
funcién renal”, “Proteinuria”, “Hematuria®, “Prevencién y cribado de la
hipertension arterial”, “Dolor abdominal agudo”, “Episodios aparentemente

letales”, “Intoxicaciones” y “Evaluacion y estabilizacion del paciente grave”.

FORMACION

Durante el 16° Congreso AEPap se impartié por parte de Francisco Rivas el
taller sobre “Gestores bibliograficos” que también estuvo activo en la plataforma
Moodle.
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e Preparacion de un taller titulado: “De pediatra investigador aficionado a pediatra
investigador serio” que impartira Josep Balaguer en el 17° Congreso AEPap en
Febrero de 2020.

PUBLICACIONES

e Balaguer Martinez JV, Ciriza Barea E, Carballal Marifio M. Como elaborar un
proyecto de investigacion. Form Act Pediatr Aten Prim. 2019;12(3).

e En elaboracion un articulo sobre “Estudios transversales” para la revista
FAPAP.

PROYECTOS

e A survey on the diagnosis and management of acute otitis media by primary
care paediatricians in europe. César Garcia Vera, Guadalupe del Castillo
Aguas, Jacob Urkin, Concha Sanchez Pina et al. (ECPCP)

En fase de analisis.

OTROS

Se ha elaborado una baremacion para los abstracts que se envien para realizar
comunicaciones orales el proximo 17° Congreso AEPap.

COLABORACION CON ESTUDIOS EXTERNOS
e Valoracion y difusidon a través de la web (seccion “participa investigando”) del
estudio sobre prevencion de accidentes promovido por la ECPCP.
e Valoracion e inclusién en la seccidn “Participa investigando” de la web del
trabajo sobre disponibilidad de tests de diagndstico rapido.
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PAPenRED, Red de Investigacion en
Pediatria de Atencion Primaria

Coordinador:
César Garcia Vera

Miembros actuales:

Josep Vicent Balaguer Martinez

Guadalupe del Castillo Aguas

Begofia Dominguez Aurrecoechea

José Maria Mengual Gil

Rubén Garcia Pérez (responsable de la web / disefio y supervision de formularios
online).

Coordinadores autondmicos.

Pagina Web: http://www.aepap.org/grupos/papenred

ESTUDIO LAYDI

Durante los ultimos meses se ha realizado la depuracién de la base de datos del
estudio Laydi (Lactancia y Desarrollo Infantil). Se ha iniciado el proceso de explotacion
de los datos elaborandose 9 comunicaciones que han sido aceptadas y seran
defendidas en el 17° Congreso AEPap, con los siguientes titulos:

Descriptivo |. Ambito geografico, factores econdmicos, socioculturales,
antecedentes y embarazo.

Descriptivo Il. Factores que pueden influir en el tipo de alimentacion: parto,
periodo neonatal y cuestionario sobre lactancia.

Desarrollo Psicomotor a los 4 meses de vida a partir del seguimiento de una
cohorte de 2066 nifios.

Indicadores de nutricion en una cohorte longitudinal de menores de un ano.
Diferencias segun tipo de Lactancia y otras variables.

Prevalencia global y por Comunidades Auténomas de los distintos tipos de
lactancia durante el primer afo de vida, a partir del seguimiento de una cohorte
de 2066 nifos

¢ Cual es la situacion actual de la practica del colecho en nuestro Pais?

¢ Cual es la situacién actual sobre la administracién de la Vitamina D durante el
primer afio de vida?
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Creacion de un modelo predictivo de lactancia materna exclusiva durante los 6
primeros meses.

e Capacidad predictiva para la lactancia y determinacién del mejor punto de corte
de la escala Breastfeeding Self-Effificacy Scale-Short Form.

El estudio Laydi también ha generado las siguientes comunicaciones en Reuniones y
Congresos externos a AEPap:

1. VIII CONGRESO 2019 Congreso AAPap. OVIEDO (ASOCIACION ASTURIANA
DE PEDIATRIA DE ATENCION PRIMARIA)

1.1.Influencia de los antecedentes y factores socioculturales familiares en el tipo
de alimentacion en el primer afio de vida.

1.2.Lactancia materna a los 6 meses: mantenimiento y abandono. Resultados del
Estudio LAyDI.

2. X CONGRESO ESPANOL DE LACTANCIA MATERNA. SANTIAGO DE
COMPOSTELA. ABRIL 2019

2.1.Evolucion del tipo de alimentacion en los primeros seis meses de vida

2.2.Tipo de alimentacion y su posible influencia en la morbilidad a los 6 meses de
edad

3. XXI JORNADAS DE PEDIATRIA. PAMPLONA. 9 Y 16 DE MAYO 2019.
ASOCIACION NAVARRA DE PEDIATRIA.

3.1. Tipo de alimentacion y su posible influencia en la morbilidad a los 6 meses de
edad: PROYECTO LAyDI
4. XXXI MEMORIAL GUILLERMO ARCE Y ERNESTO SANCHEZ VILLARES. SCALP
(SOCIEDAD DE PEDIATRIA DE ASTURIAS,CANTABRIA Y CASTILLA LEON).
NOVIEMBRE 2019. OVIEDO

4.1.Lactancia materna a los 12 meses: mantenimiento y abandono. Resultados del
estudio LAyDI

4.2.Factores que influyen en la decision de dar o no lactancia en el estudio LAyDI

5. Congreso XVI FEDALMA “Lactancia materna instintiva y consciente” 4 y 5 de octubre
2019. Cartagena.

5.1.TIPO DE ALIMENTACION Y SU POSIBLE INFLUENCIA EN LA MORBILIDAD A
LOS 6 MESES De EDAD

ESTUDIO COSACO
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Por otro lado el estudio COSACO sobre prevalencia de Staphylococus aureus
resistente a meticilina genero las siguientes comunicaciones:

1. 38th Annual Meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases,
ESPID, Lubljana (Eslovenia), 7-10 mayo 2019
1.1. Colonization with staphylococcus aureus in community-dwelling spanish

children (COSACO). Preliminary data on a multicenter nationwide study.
2. 67 Congreso Nacional AEP (obtuvo el Premio a la mejor comunicacion presentada
a dicho Congreso) 6-9 junio 2019

2.1.Colonizaciéon en la comunidad por Staphylococcus aureus en la poblacion
pediatrica espafola. Resultados preliminares de un estudio multicéntrico
nacional.

3. Estudio de ambito Nacional y por Comunidades Autbnomas sobre la colonizacion
nasal por Staphylococcus Aureus en nifios en Atencidn Primaria. Comunicacion
que se presentara al 17 Congreso AEPap 2020



