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Nina de 9 anos que consulta por presentar “un bulto” en el brazo derecho desde
hace aproximadamente 15 dias, levemente doloroso. Afebril. Sin otra clinica
asociada.

ANTECEDENTES PERSONALES: Calendario vacunal completo. No ingresos. No toma medicaciones. Sin alergias.

ANTECEDENTES FAMILIARES: Padres sanos. 2 hermanos sanos.

EXPLORACION:
Lesion papulo-eritematosa, umbilicada, 1 cm de tamaio, en brazo derecho, excoriaciones de rascado.
Se palpa en axila derecha adenopatia 1,5-2 cm, blanda, mévil, dolorosa a la palpacion.

Resto de la exploracion fisica sin alteraciones reseiables.




iDONDE BUSCAR?

ZONA DE DRENAIJE
LINFATICO:

Brazo y hombro, mama,
pared toracica, abdomen
(pared lateral).
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{QUE MAS DEBEMOS PREGUNTAR...?

POSIBLES CAUSAS:

Vacunas, infecciones locales,
enfermedad por arafazo de
gato, tuberculosis,
linfornas,metastasis.
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¢ QUE MAS DEBEMOS PREGUNTAR...?

Ha tenido contacto con 11 GATOS el mes previo, en casa de sus abuelos.

Ultimo viaje al extranjero hace 2 anos a Argentina.




PRINCIPAL SOSPECHA DIAGNOSTICA: AYAEPap
ENFERMEDAD POR ARANAZO DE GATO

= Infeccion zoonoética. Bacteria gram negativa Bartonella henselae.

= Gatos jovenes: transmision por mordedura, aranazo, picaduras pulga.

" Clinica: Aparicion de papula 3-5 dias tras aranazo de gato.
Adenopatias regionales a las 2 semanas. Fiebre en el 25%.

" Una de las causas mas frecuentes de adenopatia axilar. Puede fluctuar
y fistulizar.
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¢ PRUEBAS COMPLEMENTARIAS?

En nuestro caso se realizaron las siguientes pruebas complementarias:

-Ecografia hombro derecho: adenomegalias patoldgicas en axila (2,5x1,5 cm), fosa
supraclaviculares y cara anterior de hombro derecho.

-Ecografia abdominal normal.
-Radiografia de torax normal.
-Hemograma y bioquimica normales.

-Serologia Bartonella Henselae: 1gG positivo, niveles significativos (se obtienen resultados 13
dias después).
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¢ PRUEBAS COMPLEMENTARIAS... REALMENTE NECESARIAS?

El diagnostico es clinico:

Contacto con gatos + lesion cutanea + adenopatia regional.

Podemos apoyarnos para su confirmacion en serologia B. Henselae.

Si dudas diagnosticas: confirmacion mediante biopsia del ganglio afectado.




by ] Hpaioris iy Paiaars s Assaeen P iarg

TRATAMIENTO UTILIZADO

Tras la primera valoracion, se inicio tratamiento con azitromicina 10
mg/kg/dia durante 5 dias.

Mejoria clinica, disminucion de molestias.

Completamente asintomatica y con EF normal a los 3 meses tras el
cuadro.




AYAEPap
TRATAMIENTO UTILIZADO... i SEGURO QUE FUE EL CORRECTO?

Enfermedad AUTOLIMITADA.

En casos leves: puede no ser necesario tratamiento antibiotico. Suele
resolverse con analgesia y/o antiinflamatorios.

Casos moderados: azitromicina 10 mg/kg/dia primer dia, posteriormente
5 mg/kg/dia hasta completar 5 dias.

Casos graves (afectacion SNC, hepatica, ocular) e inmunodeprimidos: derivar
para valoracion y tratamiento intravenoso.
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TRATAMIENTO UTILIZADO... i SEGURO QUE FUE EL CORRECTO?

Alternativas a la azitromicina si no es posible administrarla: rifampicina o
trimetoprim-sulfametoxazol durante 7-10 dias.

Si no mejoria en 3 semanas:
Reevaluar al paciente y plantear diagnosticos alternativos.

Se puede realizar 22 ciclo de azitromicina durante 5 dias asociando rifampicina
durante 5 dias.
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Enfermedad por arafiazo de gato

Es una enfermedad infecciosa transmitida por los gatos

Comparte este articule o imprimelo

0 Comparfir 2 » @ N

¢Qué es?

Es una enfermedad producida por la bacteria Bartonelia
henselae que se trasmite a los humanos por arafiazos
de gatos que estan infectados (mas rara vez por
mordiscos o lamidos). de ahi su nombre. La transmision
entre gatos es a través de las pulgas que actian como
vectores. No se transmite entre personas.
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La mejor prevencion es evitar los
aranazos; para ello se debe ensefar
a los ninos a no jugar bruscamente
con los gatos, a no molestarlos, ni a
qguitarles la comida.

Si se produjera un aranazo, debe
lavarse la herida rapidamente y a
fondo con agua y jabon.
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- Enfermedad por arafazo de gato, En Familia, AEPED.
https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/enfermedad-por-aranazo-gato

- ¢PUEDEN LOS ANIMALES PRODUCIR ENFERMEDADES? LAS LLAMAMOS ZOONOSIS, Familia y Salud, AEPAP.
https://www.familiaysalud.es/pueden-los-animales-producir-enfermedades-las-llamamos-zoonosis

- Crecer con una mascota: inconvenientes, Familia y Salud, AEPAP.

https://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/salud-emocional/emociones-y-familia/educando-nuestros-
hijos/crecer-con-una-mascota-0
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