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OBESIDAD 
SEVERA 2,1%



PREVALENCIA POR GRUPOS DE EDAD

















ÁREA I:32,1

ÁREA II:32,2

ÁREA III: 28,3

ÁREA IV:23,7

ÁREA V:23,4

ÁREA VI:27,1

ÁREA 
VII:25,8

ÁREA VIII:
26,9





ÁREA I:10,2

ÁREA II:9

ÁREA III: 7,3

ÁREA IV:5,7

ÁREA V:5,5

ÁREA VI:7,3

ÁREA 
VII:8,3

ÁREA VIII:
6,7





Por encima de la media de Asturias.

Por debajo de la media de Asturias.



ÁREA I
H:6,6
M:3,7

ÁREA II
H:2,9
M:2,2

ÁREA III
H:2,9
M:1,7

ÁREA IV
H:2,4
M:1,2

ÁREA V
H:2,2
M:1,3 ÁREA VI

H:2,7
M:1,7

ÁREA VII
H:3,3
M:2,4

ÁREA VIII
H:3,1
M:1,5

2017 OBESIDAD > +3DS
POR ÁREAS Y SEXOS

>+ 3DE
Total (0-14) 2,1
NIÑOS
Total (0-14) 2,7
NIÑAS
Total (0-14) 1,5



Conclusiones:
La historia clínica informatizada  permite conocer los indicadores del estado nutricional 
de la población< de 15 años. Las diferencias tan importantes en el exceso de peso y 
obesidad,  entre las zonas básicas  precisarán de estudios que ayuden a encontrar las 
causas para intentar  corregirlas.


