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Web FAMILIA y SALUD. Memoria AEPap (a 31 de Diciembre de 2013)

La web Familia y Salud. Padres y pediatras al cuidado de la infancia y adolescencia es un proyecto de la AEPap
destinado a promover la educacion en Salud, fomentar habitos saludables y mejorar los cuidados de la salud
infantil desde el entorno familiar y de los propios adolescentes.

Nombre: web Familia y Salud

Lema: Padres y pediatras al cuidado de la infancia y la adolescencia
Dominio: www.familiaysalud.es

Propiedad: Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap)
Fecha de inauguracion: 14 de abril de 2012
Fecha de presentacion publica: 23 de abril de 2012
Registro: “Familia y Salud AEPap”

Logo:

Equipo Editorial:
Coordinador: Juan José Morell Bernabé. Pediatra. Centro de Salud “Zona Centro”. Badajoz
Editor web: Jaime Javier Cuervo Valdés. Pediatra. Centro de Salud “Ciudad Jardin”. Badajoz
Equipo Ed.: Francisco Javier Garrido Torrecillas. Pediatra. EBAP UCG Churriana de la Vega (Granada)
Rafael Lépez Garcia. Pediatra. Centro de Salud Alhaurin el Grande. Malaga
José Luis Montén Alvarez. Pediatra. Centro de Salud "Mar Béltico". Madrid
M? Esther Serrano Poveda. Pediatra. Centro de Salud "Benicalap-Azucena". Valencia
Marta Esther Vazquez Fernandez. Pediatra. Centro de Salud “Arturo Eyries*. Valladolid
Nueva incorporacién: Elena Fernandez Segura. Pediatra. Centro de Salud de Nerja. Malaga

Desarrollador web: Atenea tech http://ateneatech.com/
Temas: 406 G. Sueno: 09 temas
Noticias: 46
Autores: 201 Boletines: 13
G. PrevInfAd: 43 temas Nuestra Encuesta: 14

G. Vias Respiratorias: 27 temas

A 31 de Diciembre de 2013 hay editados en la web un total de 406 temas. Participan 201 autores
profesionales de la salud, preferentemente pediatras de Atencion Primaria. Y colaboran todos los
Grupos de trabajo de AEPap.

En éste afio se han generado, ademas, 46 noticias y 14 pequefas encuestas. Se han publicado 13
Boletines de novedades y 2 encuestas interactivas.

TOTAL de visitas en 2013: 1.529.535
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1) Registro de usuarios. En Diciembre de 2012 se puso en marcha con el objeto de que cada
usuario pueda “personalizar su pagina principal”, facilitando un acceso inmediato a la informacién que
considera mas relevante en funcion de la edad de sus hijos o de sus temas o areas de interés.

Hay registrados 903 usuarios.

2) Boletin Familia y Salud. Desde Diciembre de 2012 se envia a las personas inscritos un Boletin
mensual con las novedades del mes anterior en la web. Hay 822 suscritos al Boletin.

3) Pagina SALUD JOVEN (http://familiaysalud.es/salud-joven). El 28 de febrero de 2013 se hace
publica ésta pagina bajo el lema "ADOLESCENTES QUE CUIDAN SU SALUD". Esta seccion
contiene informaciéon dirigida a adolescentes y jévenes, familias, profesionales sanitarios y
educadores sobre habitos y problemas que mas preocupan en esta etapa de la vida.

Se han editado 89 temas en 13 secciones distintas.

4) Version para dispositivo movil de Familia y Salud. Desde el 22 de abril de 2013 existe una
version para movil de la web Familia y Salud. Hay que tener en cuenta que un 40,24% del total de
visitas a la web en 2013 se han realizado a través de dispositivos moviles.

5) Encuestas interactivas
- Encuesta SALUD JOVEN
- Encuesta COMEMOS SANO

6) Actividades monograficas — mensuales, con documentos, noticias y enlaces utiles relacionados
- Mes de las Enfermedades Raras: Febrero 2013
- Promocion de Salud Joven: Marzo 2013
- Mes de la Lectura: Abril 2013
- Mes de la Alimentaciéon Sana: Mayo 2013
- Navidad 2013

7) Otras:
- Decalogo AEPap de la ALIMENTACION
- Desarrollo de la seccion MEDICINAS
- Desarrollo Psicomotor por edadES en la seccion CRECEMOS
- Promocion de Familia y Salud en la Escuela

8) Participacion en CONGRESOS:
* 62° Congreso de la AEP
Interés por paginas webs con contenidos de salud dirigidas a adolescentes, familias y publico en
general
¢ European Congress in Primary Care Paediatrics (ECPCP)
Health promotion of children and teens through network

Colaboraciones.

1. Con la revista electronica FAMIPED.

2. Con Fundacién Roger i Torné para su aplicacion App INSPIRA: se edita un Consejo mensual en
dicha aplicacion dirigida a padres y madres, basados en documentos de la web Familia y Salud. La
adaptacién de dichas publicaciones la realiza el Grupo de Educacion para la Salud de AEPap.

3. Proyecto audiovisual MAMITOWN: convenio firmado con Mamitown S.L. para la participacion de
pediatras de Atencion Primaria (AEPap) en la edicién de material audiovisual sobre Salud Infantil.

2


http://familiaysalud.es/salud-joven

4. Continuum. El portal de formacion de la AEP.

QUIEN NOS VE...

1.356.530 visitantes en 2013
Cerca del 40% de Espaia y 45% de Iberoamérica

59% son padres y un 11% son nifios-adolescentes

Redes sociales. La web Familia y Salud y la pagina SALUD JOVEN estan presentes en:

FACEBOOK

O Familia y Salud (https://www.facebook.com/familiaysalud.es): 709 me gusta

O  Salud Joven (https://www.facebook.com/pages/Salud-Joven/482732731775451): 103 me gusta
TWITTER

O Familia y Salud @familiaysalud (https://twitter.com/familiaysalud): 995 seguidores

O Salud Joven @Salud_Joven (https://twitter.com/Salud_Joven): 92 seguidores

PROPUESTAS DE TRABAJO PARA 2013
Como Novedades en las que estamos trabajando:

Promover y divulgar la web en el sector de Educacion

Nuevo logo de la Secciéon SALUD JOVEN vy actualizaciéon y renovacién de temas para
adolescentes
Desarrollo de las Secciones “LAS VACUNAS” y “CRECEMOS”

Desarrollo de la seccién “RECURSOS para padres”

Edicion de PODCAST de los articulos editados

Documentos audiovisuales. Proyecto MAMITOWN

Valorar abrir posibilidad de “Comentarios” en Salud Joven y “FORQOS” en Familia y Salud

Propuesta de desarrollo de aplicacion de la web para moéviles y tabletas

Seguiremos trabajando en:

- Captacion de nuevos autores-colaboradores y temas nuevos. Colaboracion con Grupos de trabajo
de AEPap y con la Sociedad Espafiola de Urgencias Pediatricas

- Elaboracion de Noticias y “Nuestras Encuestas”

- Acciones para interactuar con usuarios: Encuestas

- Busqueda de INGRESOS

Juan José Morell Bernabé
Equipo Editorial Familia y Salud
A 31 de Diciembre de 2013
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