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Fecha de creación: Febrero 2015 

 

Actividad Grupo de Gastroenterología  y Nutrición  año 2018 

 

Participación en múltiples reuniones formativas  

 

 

-15 Curso de Actualización AEPap  



 

 

Talleres  Casos clínicos en Gastroenterología. Casos clínicos 

Ana María Vegas Álvarez, Esther Ruiz Chércoles 

 

https://www.aepap.org/biblioteca/cursos/15o-curso-anual-de-la-aepap 

 

-VI Jornada formativa EN SALUD INFANTIL Dra. Montserrat Mazana Sociedad de 

Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha 

Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria 

Asociación Madrileña de Pediatría de Atención Primaria 

Con la colaboración de: www.jornadasaludinfantil.com 

 

Azúcares: ¿Son los malos de la dieta? 

Juan Rodríguez Delgado Pediatra de Atención Primaria. Centro de Salud 

de Alpedrete (Madrid). Miembro del Grupo de Trabajo de Gastroenterología y Nutrición 

de la AEPap 

 

14ª Reunión  AEPap. 08-Junio-2018. 

Dietas veganas, FODMAPS y Más  

 

http://archivos.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPpkxDJ8Z417

JTD_VbVWzHfP 

 

: 

https://www.aepap.org/biblioteca/cursos/15o-curso-anual-de-la-aepap
http://archivos.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPpkxDJ8Z417JTD_VbVWzHfP
http://archivos.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPpkxDJ8Z417JTD_VbVWzHfP


 

 

. 14ª Reunión AEPap. 08-Junio-2018.  

Ponencia Flashes Gastroenterología 

http://archivos.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPpkxDJ8Z417

JXYkX5KA1QTG 

”. 8º Curso Práctico AEPap para Residentes de Pediatría. Madrid. 22-Nov-2018. 

-Ponencia Flashes pediátricos: Alimentación infantil 

 

-XIV Jornadas aragonesas de Pediatría de Atención  Primaria  

Seminario  

Dietas vegetarianas, FODMAP y más” 

Ponentes: 

Dr. Ignacio Ros Arnal 

Dr. Angel José Carbajo Ferreira 

http://www.arapap.es/wp-content/uploads/2018/11/Programa-XIV-Jornadas-

Aragonesas-Pediatría-AP-29-y-30-noviembre-2018-definitivo-2.pdf 

 

 

 Participación en diversos documentos  

 

-Documento "Alergia a las proteínas de leche de vaca no mediada por IgE: 

Documento de consenso de la Sociedad Española de Gastroenterología, 

Hepatología y Nutrición Pediátrica (SEGHNP), la Asociación Española de 

Pediatría de Atención Primaria (AEPap), la Sociedad Española de Pediatría 

Extrahospitalaria y Atención Primaria (SEPEAP) y la Sociedad Española de 

http://archivos.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPpkxDJ8Z417JXYkX5KA1QTG
http://archivos.pap.es/FrontOffice/PAP/front/Articulos/Articulo/_IXus5l_LjPpkxDJ8Z417JXYkX5KA1QTG
http://www.arapap.es/wp-content/uploads/2018/11/Programa-XIV-Jornadas-Aragonesas-Pediatría-AP-29-y-30-noviembre-2018-definitivo-2.pdf
http://www.arapap.es/wp-content/uploads/2018/11/Programa-XIV-Jornadas-Aragonesas-Pediatría-AP-29-y-30-noviembre-2018-definitivo-2.pdf


Inmunología Clínica, Alergología y Asma Pediátrica (SEICAP)." Está ya admitido 

en Anales de Pediatría y próximo a publicarse. 

 

-Revisión externa “Protocolo diagnostico precoz dela Enfermedad Celiaca 

“https://www.aepap.org/sites/default/files/documento/archivos-

adjuntos/sescs_2018_protocolo_diag_precoz_ec.pdf 

 

 

 

 

-Elaboración temas para “Master Pediátrico en Atención Primaria “ 

 

Numerosa participación en Familia y salud  

 

Familia y salud  

 

-Desayunos con menos azúcar. http://www.familiaysalud.es/vivimos-

sanos/alimentacion/vamos-comer-bien/desayunos-con-menos-azucar 

 

 

-Grasas: ¿Qué son los omega 3? ¿Qué significa DHA? ¿Y las grasas trans? 

http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/los-alimentos/las-grasas-que-

son-los-omega-3-que-significa-dha-y-las 

 

 

 

http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/vamos-comer-bien/desayunos-con-menos-azucar
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/vamos-comer-bien/desayunos-con-menos-azucar
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/los-alimentos/las-grasas-que-son-los-omega-3-que-significa-dha-y-las
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/los-alimentos/las-grasas-que-son-los-omega-3-que-significa-dha-y-las


 

  

 Revisión de los temas escritos en 2014: 

 

-¿Hay otras formas de celebrar cumpleaños? http://www.familiaysalud.es/vivimos-

sanos/alimentacion/vamos-comer-bien/hay-otras-formas-de-celebrar-cumpleanos 

 

 

-¿Qué es comida basura? ¿Qué es lo que no sabes? 

http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-

bien/que-es-comida-basura-que-es-lo-que-no 

 

 

-Alimentarse bien “con prisas”. ¡Chicos, a los fogones! 

http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-

bien/alimentarse-bien-con-prisas-chicos-los 

 

 

-Alimentarse bien “con prisas”. Conceptos básicos de cocina. 

http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-

bien/alimentarse-bien-con-prisas-conceptos 

 

-Cuento “Misterio en el huerto “http://www.familiaysalud.es/familias-que-leen/te-regalo-

un-cuento-0/misterio-en-el-huerto 

 

Revisión del I Monográfico de FAPAP de Gastroenterología Pediátrica  

 

http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/vamos-comer-bien/hay-otras-formas-de-celebrar-cumpleanos
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/vamos-comer-bien/hay-otras-formas-de-celebrar-cumpleanos
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-bien/que-es-comida-basura-que-es-lo-que-no
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-bien/que-es-comida-basura-que-es-lo-que-no
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-bien/alimentarse-bien-con-prisas-chicos-los
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-bien/alimentarse-bien-con-prisas-chicos-los
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-bien/alimentarse-bien-con-prisas-conceptos
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/alimentacion-y-ejercicio-fisico/como-comer-bien/alimentarse-bien-con-prisas-conceptos


 

 

-FAPAP .Monográfico de Gastroenterología  

Coordinación del monográfico de Gastroenterología 

 https://monograficos.fapap.es/sumario/11/gastroenterologia-pediatrica 
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