MEMORIA 2012. Previnfad

Nombre del Grupo de Trabajo: Prevencion Infanciay  Adolescencia

Siglas: Previnfad

Logo actual:

o
~NY

Grupo
Previnfad

Fundacién: 2000
Coordinador: Fco Javier Soriano Faura
Miembros actuales:

Francisco Javier Soriano Faura (pediatra). Valencia. Coordinador del grupo.

Julia Colomer Revuelta (pediatra). Valencia.

Olga Cortés Rico (pediatra). Madrid.

Maria Jesus Esparza Olcina (pediatra). Madrid.

José Galbe Sanchez-Ventura (pediatra). Zaragoza.

Jaime Garcia Aguado (Pediatra). Madrid.

Ana Martinez Rubio (pediatra). Sevilla.

Manuel Merino Moina (pediatra). Madrid.

José Maria Mengual Gil (pediatra). Zaragoza (incorporado en Noviembre 2012)

Carmen Rosa Pallas Alonso (pediatra). Madrid.

Joan Pericas Bosch (pediatra). Barcelona. (Baja del grupo en Octubre del 2012)

Francisco Javier Sanchez Ruiz-Cabello (pediatra). Granada.
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Personas que han formado parte del Grupo y/o coordinadores anteriores:
Coordinador anterior: Josep Bras Marquillas

Anteriores Miembros:

Jaime Boscéa Berga

Juan José Delgado Dominguez

Joan Pericas Bosch

Pagina Web: http://www.aepap.org/previnfad/previnfad-inicio.htm

Novedades 2012:
Recomendaciones 2001. Todas las recomendaciones juntas en un Unico documento en PDF.
Colaboraciones

Representando a AEPap:

1. Linea estratégica de indicadores en atencion primar  ia: indicadores de prevencion,
proyecto europeo con la coordinacion de Juan Ruiz-canela.

2. Elaboracion de la Estrategia de Cronicidad del SNS , representando a la AEPap

3. Revisores externos de una Guia de Practica Clinica (GPC) sobre la Encefalopatia Hipdxico-
Isquémica (EHI) Perinatal.

4. Participacion en la elaboracion de la Guia de Practica Clinica para la Atencién del Embar  azo
y Puerperio en Mujeres Sanas que elabora la Agencia de Evaluacion de Tecnologias
Sanitarias de Andalucia (AETSA) con acuerdo de colaboracion con el Centro Cochrane
Iberoamericano.

5. Participacion en la revision de la Estrategia Nacional para la atencién del parto y el
nacimiento , Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

6. Cumplimentacion del estudio sobre estado actual de las politicas vacunales en Espafia vy sus
autonomias para la ECPCP en su EU- Conference on childhood immunisation: progress,
challenges and priorities

7. Colaboracion para la ECPCP: Child Safety Action Plan, Home safety.

8. Colaboracion para la ECPCP: Estudio de cobertura de actividades preventivas por
Comunidades Autonémas.

9. Participacion, representando a la AEPap en el “Grupo de expertos sobre concrecion de cartera
de servicios basica. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Actividades para
detectar las enfermedades en fase presintomatica mediante cribado. El cribado neonatal”.

Otras colaboraciones:

Acuerdo de colaboracién entre el comité editorial de “En Familia” de la AEP y el grupo Previnfad de la
AEPap.
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Publicaciones

10.

11.

12.

13.

Vitoria Mifiana |, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y Adolescencia . Promocion de la salud
bucodental. Rev Pediatr Aten Primaria. 2011;13:435-58.
Manolo Merino Mohina. Preguntas sobre vacunas. En :"Familia y salud” de la AEPap. URL:

http://www.aepap.org/familia/vacunas.htm

Jose Galbe Sanchez-Ventura. Qué son los percentiles. En :"Familia y salud” de la AEPap. URL:

http://www.aepap.org/familia/vacunas.htm

Manolo Merino Mohina. Calendarios vacunales en Espafia. En :"Familia y salud” de la AEPap.

URL: http://www.aepap.org/familia/vacunas.htm

Maria Jesus esparza Olcina. Un hogar seguro. Nada puede sustituir la mirada de los padres. El
mundo de tu bebé nimero 224, enero 2012, pag 40-42.

Javier Sanchez —Ruiz Cabello. Revisor.Perlinfad,las perlas de Perlinfad[blog en
Internet].Férmulas fortificadas con hierro frente a no fortificadas.Evaluacion del desarrollo
neuromotor tras 10 afios de seguimiento.[06/02/2012]. Disponible en :

http://perlinfad.wordpress.com/).

Cortés Rico O. Revisora. Las perlas de Previnfad [blog en internet]. Nuevas Guias de cribado
cardiovascular para nifios y adolescentes. ¢ Debemos realizar cribado de colesterol a toda la
poblacién infantil? [24-abril-2012] [citado DD-MM-AA] Disponible en:

http://perlinfad.wordpress.com.

Pericas Bosch J, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y Adolescencia . Cribado tuberculinico;
prevencion de la tuberculosis. Rev Pediatr Aten Primaria. 2011;13:611-28.

Sanchez Ruiz-Cabello FJ, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y Adolescencia . Prevencién y
cribado de la ferropenia en lactantes. Rev Pediatr Aten Primaria. 2012;14:75-82.

Esparza Olcina MJ. Revisora. Las perlas de Previnfad [blog en internet]. El xilitol, su lugar en la
prevencion de la caries dental [X-mayo0-2012] [citado DD-MM-AA] Disponible en:
http://perlinfad.wordpress.comPericas Bosch J, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y
Adolescencia . Cribado tuberculinico; prevencién de la tuberculosis. Rev Pediatr Aten Primaria.
2011;13:611-28.

Pallas Alonso CR, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y Adolescencia . Actividades preventivas y
de promocion de la salud para nifios prematuros con una edad gestacional menor de 32
semanas o un peso inferior a 1500 g. Del alta hospitalaria a los siete afios (1.2 parte). Rev
Pediatr Aten Primaria. 2012;14:153-66.

Vitoria Mifiana I, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y Adolescencia. El flior oral para la
prevencion de caries, ¢como, cuando y a quién? El flior oral para la prevencion de caries,
¢,cémo, cuando y a quién? Form Act Pediatr Aten Prim. 2012 ;5 (2):108-13.

Julia Colomer Revuelta, Olga Cortes Rico, Maria Jesus Esparza Olcina,José Galbe Sanchez-
Ventura, Jaime Garcia Aguado, Ana Martinez Rubio,Manuel Merino Moina, Carmen Rosa
Pallas Alonso, Joan Pericas Bosch,Francisco Javier Sanchez Ruiz-Cabello y Francisco Javier
Soriano Faura**Grupo de la Infancia y Adolescencia del PAPPS. Programa de la infancia y la

adolescencia. Aten Primaria. 2012;44-suplemento 1:81-92.

Memoria 2012. PrevInfad AEPap 3



14. S. Serrano, Soriano J. Prevencion y deteccion del maltrato infantil en la consulta de enfermeria
de atencién primaria. Enferm. Pediatr. 2012:4(1):9-13.

15. Pallas Alonso CR, Grupo Previnfad/PAPPS Infancia y Adolescencia . Actividades preventivas y
de promocion de la salud para nifios prematuros con una edad gestacional menor de 32
semanas o un peso inferior a 1500 g. Del alta hospitalaria a los siete afios (2.2 parte). Rev
Pediatr Aten Primaria. 2012;14:249-63.

Base bibliografica sobre prevencion: BITACORA DE Pr  evinfad: 21 citas (resimenes y links )

Web Familia y Salud de la AEPap _: http://www.familiaysalud.es/.

“¢,Qué nos dicen las piramides alimentarias?”. Ana Martinez Rubio. Grupo Previnfad. Seccién
“Familia y Salud” de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria. Accesible
enhttp://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/que-nos-dicen-las-piramides-
alimentarias

“Y para beber ... agua”. Ana Martinez Rubio. Grupo Previnfad. Seccion “Familia y Salud” de la
Asociacion Espafiola  de Pediatria  de  Atencion Primaria. Accesible en
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/y-para-beber-agua

“Las grasas del cuerpo humano”. Ana Martinez Rubio. Grupo Previnfad. Seccion “Familia y
Salud” de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria. Accesible
en:http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/las-grasas-del-cuerpo-humano

“Recomendaciones para el consumo de alimentos que contienen grasas”. Ana Martinez Rubio.
Grupo Previnfad. Seccion “Familia y Salud” de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion
Primaria. Accesible en:http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/recomendaciones-
para-el-consumo-de-alimentos-que-contienen-grasas

“Las distintas clases de grasas de la alimentacién”. Ana Martinez Rubio. Grupo Previnfad.
Seccién “Familia y Salud” de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atenciéon Primaria.
Accesible en:http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/las-distintas-clases-de-
grasas-de-la-alimentacion

“El desayuno, una comida muy importante”. Ana Martinez Rubio. Grupo Previnfad. Seccion
“Familia y Salud” de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria. Accesible
en:http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/alimentacion/el-desayuno-una-comida-muy-

important

“El amigo invisible, ¢motivo de preocupacion o aliado en el desarrollo infantil? Ana Martinez
Rubio. Seccion “Familia y Salud” de la Asociacién Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria.
Accesible en:http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/salud-emocional/el-amigo-invisible-
motivo-de-preocupacion-o-aliado-en-el-desarrollo

Web de En Familia de la AEP :

Prevencion sindrome muerte subita del lactante
El flor previene las caries: como aplicarlo y a quién”. En Familia. AEP. Ultima revision 12-7-2012.
Medusas y playas. En Familia. AEP. Ultima revision 5-9-2012.

Maria Jests Esparza.Cepillado de los dientes. En Familia. AEP. Ultima revision 2-10-2012.
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Colaboraciones FAMIPED : http://www.famiped.es/

Ana Martinez Rubio.“Nifios sin apetito, picoteadores y “malos comedores”. Famiped. Volumen 5. N°
2. Junio 2012.

Ana Martinez Rubio. Azlcar y azlcares ¢dulces y peligrosos?. Famiped. Volumen 5. N° 3.
Septiembre 2012

Maria Jesus Esparza. Prevenri la caries. Famiped. Volumen 5. N° 4. Diciembre 2012

Revista “El mundo de tu bebé”:

Maria Jesus Esparza.Viajes a medida de los nifios”. El mundo de TU BEBE. N° 228. Pag 36-40.

Maria Jesus Esparza. Con nifios por la ciudad. El mundo de TU BEBE. N° 231. Pag 40-41.

Maria Jesus Eszparza , Seguridad en los juguetes. El mundo de TU BEBE. N° 232 ( en prensa)

Colaboracién FundaciénTheodora _: ( Maria Jesus Esparza)

Peligro: aun no ando”. Evitar los accidentes hasta los 12 meses.

“Peligro: soy un terremoto”. Evitar los accidentes de 1 a 4 afios.

“Peligro: ya soy grande”. Evitar los accidentes de 5 a 9 afios.

“Sonrisa sana”. Pautas para tener unos dientes sanos.

Participacion en Cursos, Jornadas de la AEPap (o sus federadas) y  otros :

1.

10.

Jose Galbe Sanchez-Ventura: 9° Curso actualizacion en pediatria. AEPap. 9-11 febrero
2012.Madrid.Taller: Sefales de alerta de los trastornos del espectro autista.

Carmen Rosa Pallds Alonso y Javier Soriano Faura. 9° Curso actualizacién en pediatria.
AEPap. 9-11 febrero 2012.Madrid:.Taller: Nacidos demasiado pronto. Cuidados tras el alta.
Manolo Merino Mohina. 9° Curso actualizacion en pediatria. AEPap. 9-11 febrero
2012.Madrid.Taller: Vacuna como puedas.org: Taller interactivo.

Ana Martinez Rubio. Taller: Educacion en el nifio con diabetes. Curso virtual de alimentacion
equilibrada, actividad fisica y salud, organizado por la Escuela Andaluza de Salud Publica
(Granada) y celebrado desde el 16 de enero al 25 de marzo de 2012. “La alimentacién en la
infancia y la adolescencia”, dentro del moédulo 111: Alimentacién en las distintas etapas de la
vida. Ana Martinez Rubio

Ana Martinez Rubio IV Experto en Promocion de la Salud en Contextos Sanitarios, Educativos y
Sociales. Modulo V: Actividad fisica para la salud y Alimentacion saludable. Taller “La salud en
el super y en la mesa” sobre la cesta de la compra el 23 de febrero de 2012. .

Javier Sanchez Ruiz-Cabello.lV Jornadas de actualizacién en Pediatra Tema :moderador de la
mesa de "Actualizacion en vacunas" Aula Magna Facultad de Medicina. Granada 2 Marzo
2012.

José Galbe Sanchez. Ventura .Actividades Preventivas en pediatria: 2h. Para MIR de Familia
Sector 3 Zaragoza. febrero 2012.

José Galbe Sanchez. Ventura .Actividades Preventivas en pediatria.: 2h (junto con J Mengual)
Para Profesionales sanitarios. Master Salud Publica . Gobierno de aragén y Univ de zaragoza.
Zaragoza.

José Galbe Sanchez. Ventura .Deteccion precoz y sefiales de alerta de los trastornos de tipo
autista. Colegio oficial de psicélogos Aragon. zaragoza marzo 2012.

José Galbe Sanchez. Ventura .Deteccion precoz y sefiales de alerta de los trastornos de tipo
autista.Aula cultural elcorte inglés. Zaragoza julio 2012..
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Ana Martinez Rubio .Congreso de Semergen de Granada, que se titula “Obesidad: epidemia del
futuro. Intervencién médica o legislativa”, 27 septiembre..

Julia Colomer Revuelta..Master Universitario en Psicologia y Psicopatologia perinatal e infantil.
Universitat de Valéncia. Tema: Trastornos del suefio y de la alimentacioén en el bebé y en el
nifio. 25 abril 2012. Curso sobre "Prevencion de la Obesidad Infantil" en la Escuela Nacional de
Sanidad del 23 al 27 de abril. Olga Cortés Rico: Definicién y diagnéstico de la obesidad infantil.
Maria JesuUs Esparza .82 Jornada de la araPAP. Zaragoza, 29 y 30 de noviembre de 2012.
“Programa de salud infantil. Qué, quién, cuantas veces”..

Jaime Garcia Aguado .Promocion de la lactancia materna desde las consultas de medicina y
enfermeria de familia, 11l JORNADA PAPPS-PACAP 2012.Madrid el 15 de noviembre de 2012..
Julia Colomer Revuelta, Taller de obesidad infantil para enfermeria de atencion primaria.
Cursos de formacién continua de la Conselleria de Sanidad de la Generalitat valenciana. EVES,
octubre 2012.

Carmen Rosa Pallas. .“Influencia dos coidados aplicados ao neonato na
neurobioloxia”.“Influencia de los cuidados aplicados al neonato en la neurobiologia”..VI
Xornades Saude Perinatal, 29 octubre 2012.

Javier Soriano Faura Centros de salud IHAN. En curso de formacion continuada del
departamento 9 sobre Lactancia materna. 8 de noviembre 2012..

Javier Soriano Faura Transito de cuidados desde la maternidad al centro de AP. . En curso de
formacion continuada del departamento 9 sobre Lactancia materna. 8 de noviembre 2012,

Reuniones del grupo Previnfad:

Marzo 2012: Evaluacion de documento de prevencion del maltrato en la infancia. Consideraciones a la
metodologia GRADE para el desempefio de recomendaciones del grupo y del método de la USPSTF,
2007: http://www.annals.org/content/147/12/871.long

Octubre 2012: Actualizacion del documento de consejo para prevenir la ITS/END.
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