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Otoscopia.

Otitis media aguda

y otitis media con exudado.
Imagen del timpano normal
y patolagico. Introduccion

La otitis media aguda (OMA) es una enfermedad muy frecuente en
la infancia, y su diagndstico continda siendo un problema para el Pedia-
tra por: la edad del paciente, presencia de cera, dificil visualizacién del
timpano e insuficiente habilidad en las técnicas diagndsticas.

Resutta fundamental el seguimiento minucioso del proceso y con ideas
claras de las decisiones que deben adoptarse en funcidn de la persisten-
cia de los sintomas y los momentos idéneos de derivacion del paciente.

En primer lugar; a los pediatras nos interesa identificar y conocer el valor
predictivo de los sintomas, los signos y la utilidad de la Otoscopia
Neumatica. Para responder a estas preguntas contamos en este taller con
el Dr. Juan Solanellas, ORL del Hospital de Valme de Sevilla, que tiene
mucha experiencia docente sobre la técnica de la otoscopia, el uso de fa
otoscopia neumdtica y combina a la vez una excelente formacién epide-
mioldgica que nos permitird situar con rigor; la especificad y la sensibilidad
de los distintos signos o sintomas. Con su supervision en el taller; los asis-
tentes identificaran las referencias anatémicas de un ofdo normal con un
video-otoscopio, que permite la simultdnea vision con el ponente v reali-
zaran la maniobra de Ziegle (insuflacion de la otoscopia neumatica).

Finalmente revisaremos el tratamiento de la OMA basado en una

Gufa de practica clinica publicada en Andalucia por un amplio grupo de
trabajo.

- 199-






